
FRIULI VENEZIA GIULIA IN MOVIMENTO.
10mila passi di salute

Comune di Montenars
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parking

1h 30’

percorribilità facilitata
accessible road

animali consentiti
pet friendly

VOI SIETE QUI
YOU ARE HERE

5 km
tratto asfaltato
paved road

fontanella
fountain

Dati generali percorso/Route general data

Legenda/Legend

infopoint toilette
castello/rovine
castle/remains

museo
museumM

             PASSEGGIATA TRA PIAZZE E PALAZZI GORIZIANI
Il percorso si sviluppa nel centro storico di Gorizia lungo un tracciato di circa 5 km che permetterà 
di immergersi nell’atmosfera cittadina e di raggiungere i luoghi iconici del territorio;  il tragitto è 
prevalentemente pianeggiante e facilmente accessibile a tutti, con qualche “sconfinamento” nel territorio 
sloveno. La passeggiata inizia da piazza Cesare Battisti, adiacente ai Giardini Pubblici (1), percorre la 
direttrice corso Verdi – via San Giovanni – via Ascoli lungo la quale si incontrano edifici di grande pregio 
artistico: il Mercato Coperto (2), il Palazzo de Grazia (3) il Palazzo delle Poste (4), il Museo di Santa Chiara 
(5), Palazzo Werdenberg (6) fino a raggiungere l’ex ghetto ebraico con la Sinagoga ed il Museo “Gerusalemme 
sull’Isonzo” (7). Quindi, si arriva così in piazza Medaglie d’Oro, a pochi passi dal confine con la Slovenia e, 
proseguendo lungo le vie Montesanto e Caprin, si raggiunge piazza Transalpina/Trg Europe (8), dove si potrà 
provare l’emozione di tenere contemporaneamente un piede in Italia e uno in Slovenia. Il percorso a cavallo 
tra i due Stati, dove fino al 2004 un muro e una rete segnavano il confine, prosegue sulla destra attraversando 
l’area verde che oggi sostituisce il simbolo della separazione, per giungere al successivo valico di frontiera di 
San Gabriele. Qui una pista ciclo pedonale in territorio sloveno consente di raggiungere il successivo valico 
del Rafut, osservando il meraviglioso panorama collinare con il Monastero della Castagnavizza sullo sfondo. 
Rientrati in Italia si raggiunge il piccolo Museo del Lasciapassare/Prepustnica (9) e attraverso le vie Rafut 
e Formica, si scende verso piazza De Amicis ove si trova lo storico Palazzo Attems Petzenstein (10) sede 
dei Musei Provinciali. Nel tratto successivo, che conduce verso piazza Vittoria, si incontrano Palazzo della 
Torre (11), Palazzo Cobenzl – Arcivescovado (12). Attraversata la piazza in cui si possono ammirare splendidi 
palazzi, la Fontana del Nettuno (13) e la Chiesa di Sant’Ignazio (14), si raggiunge la storica via Rastello e 
da lì si arriva nella magica atmosfera di Piazza Cavour con il Palazzo degli Stati Provinciali (15) e di Piazza 
Sant’Antonio su ci si affacciano Palazzo Strassoldo (16) e Palazzo Lantieri (17).
Si raggiunge poi il Duomo di Sant’Ilario e Taziano (18) avviandosi a concludere il percorso, ammirando Palazzo 
Attems Santacroce (19) con il suo splendido giardino ottocentesco, sede del Municipio di Gorizia e il Teatro 
Giuseppe Verdi (20).

             A STROLL THROUGH THE SQUARES AND PALACES OF GORIZIA
The route develops in the historic centre of Gorizia, along a track approximately 5 km long that plunges 
into the city atmosphere and reaches iconic places of the area. This route, easily accessible to all, mainly 
develops on an even ground, with a few “encroachments” into Slovenian territory. The walk begins in Piazza 
Cesare Battisti, next to the Giardini Pubblici (1), follows the Corso Verdi-Via San Giovanni-Via Ascoli route, 
along which buildings of great artistic value are found: the Mercato Coperto (2), Palazzo de Grazia (3), Palazzo 
delle Poste (4), Santa Chiara Museum (5), Palazzo Werdenberg (6) and the former Jewish ghetto with the 
Synagogue and “Gerusalemme sull’Isonzo” Museum (7). From here, a short walk leads to Piazza Medaglie 
d’Oro, quite close to the border with Slovenia. The route continues along Via Montesanto and Via Caprin until 
it reaches Piazza Transalpina/Trg Europe (8), where one can experience the thrill of having one foot in Italy 
and one in Slovenia at the same time. The route straddling the two countries, where up to 2004 a wall and net 
marked the border, continues to the right through a green area that now replaces the symbol of separation, 
to reach the next border crossing at San Gabriele. Here a shared lane in Slovenian territory leads to the next 
pass, the Rafut pass, surrounded by a marvellous hilly panorama with the Monastery of the Castagnavizza in 
the background. Once back in Italy, the small Lasciapassare/Prepustnica Museum (9) is reached and, through 
Via Rafut and Via Formica, descent is made towards Piazza De Amicis with the historic Palazzo Attems 
Petzenstein (10), home to the Provincial Museums. In the next stretch, leading towards Piazza Vittoria, stand 
Palazzo della Torre (11) and Palazzo Cobenzl - Arcivescovado (12). Crossing the square, where it is possible 
to admire the magnificent buildings, the Neptune Fountain (13) and the Church of Saint Ignazio (14), you 
reach the historic Via Rastello and from there you arrive in the magical atmosphere of Piazza Cavour with 
the Palazzo degli Stati Provinciali (15) and Piazza Sant’Antonio, overlooked by Palazzo Strassoldo (16) and 
Palazzo Lantieri (17). Next comes the Cathedral of Saints Ilario and Taziano (18). The route can be concluded 
by admiring Palazzo Attems Santacroce (19) with its splendid 19th-century garden, seat of the Gorizia town 
hall and the Giuseppe Verdi Theatre (20).
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Per ulteriori informazioni su questo e gli altri percorsi del progetto “FVG IN MOVIMENTO 10mila passi di Salute” consultare i siti internet  www.invecchiamentoattivo.regione.fvg.it, www.federsanita.anci.fvg.it e www.turismo.fvg.it 
For further information about this and the other routes of the project  ‘FVG IN MOVIMENTO 10mila passi di Salute’ please visit the websites  www.invecchiamentoattivo.regione.fvg.it, www.federsanita.anci.fvg.it and www.turismo.fvg.it 
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federsanita.anci.fvg.it/progetti

invecchiamentoattivo.regione.fvg.it

www.turismofvg.it

 

“Progetto per la promozione di percorsi per l’esercizio fisico, il movimento e il benessere”, L.R. 25/2018, art. 9, commi 25, 26 e 27. Disposizioni finanziarie intersettoriali. Decreto n. 20983/ GRFVG del 09 /11/2022
‘Project for the promotion of routes for physical exercise, movement and well-being’, R.L. no. 25/2018 on ‘Intersectoral Financing Regulations’ Art. 9, paragraphs 25-26-27. Decree no. 20983/GRFVG of 9 November 2022
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CJAMINADE TRA LIS PLACIS E I PALACS DI GURIZE

SPREHOD MED GORISKIMI TRGI IN PALACAMI

Mestna obcina Nova Goriza


