
LUNGO L’ACQUA DOLCE
Dall’idrovora accanto ai cantieri nautici di Marino Uno a Lignano Riviera, parte un percorso solo ciclopedonale 
che segue l’andamento sinuoso del fiume Tagliamento, il “Re dei fiumi alpini” che segue il confine naturale 
tra il FVG e Veneto. La strada silenziosa si snoda tra arbusti, pioppi, tamerici e altre essenze autoctone. Ci 
accompagna a sinistra la naturale spiaggia che abbraccia l’acqua, ancora dolce prima di unirsi al mare. Si risale 
fino al Canale di Bevazzana (1), l’antica litoranea Veneta, antica via d’acqua, che separa la lingua di terra di 
Lignano dai campi dell’entroterra.
È un percorso nella storia di questo ambiente naturale ancora intatto.

BIODIVERSITÀ L’incontro fra l’acqua dolce e l’acqua salata da luogo ad un ambiente con caratteristiche 
peculiari spesso scanditi dalle maree che fanno parzialmente risalire l’acqua salata lungo il percorso del 
fiume. La pineta con le sue radure è ospite di numerose specie sia vegetali che animali, segnaliamo fra tutte la 
Zerynthia polyxena (polissena) una bellissima farfalla della famiglia delle Papilionidae una farfalla protetta a 
livello europeo dalla Direttiva Habitat 92/43/CEE e dalla Convenzione di Berna, a volte preda del Phoenicurus 
ochruros (codirosso spazzacamino).

Il percorso ciclo-pedonale, con fondo asfaltato, è accessibile a persone con ridotta o impedita capacità 
motoria e arredato da panchine per una sosta in relax. Il tracciato intercetta locali adibiti a ristoro, che sono 
eventualmente presenti anche in area limitrofa (soprattutto nella stagione balneare).
Basti pensare che per raggiungere un qualsiasi punto di essa da un qualsiasi altro più estremo si percorrono al 
massimo 10.000 passi, poi inevitabilmente il mare o la laguna.
Proprio, per godersi questa incantevole e suggestiva località turistica, i passi percorribili lungo la Città saranno 
un vero e proprio “s-passo” per tenere in movimento il proprio corpo.
Basterà scegliere un itinerario e, godendosi la natura, i profumi e l’atmosfera, si scopriranno le caratteristiche e 
gli angoli meno noti.

ALONG THE FRESH WATER
An exclusively cycle pedestrian path starts from the dewatering pump located next to the Marina Uno boat 
yards at Lignano Riviera and follows the winding course of the River Tagliamento, the “King of rivers” marking 
the natural borders between the Friuli Venezia Giulia and Veneto Regions.
The route silently runs among shrubs, poplars, tamarisk and other native plants. On the left the natural beach 
escorts us while embracing the fresh water, before it joins the sea. You go up to the Canale di Bevazzana, part 
of the Venetian coat line, the ancient water way that separates the strip of land of Lignano from the fields of the 
hinterland. This route goes through the history of this still unspoiled natural environment. 

BIODIVERSITY – The meeting of fresh and salt water gives birth to a peculiar environment where the tides 
partially push the saltwater up the river. The pinewood with its clearings shelters many plant and animal 
species, among which we would like to point out  Zerynthia polyxena (polyxena ) a beautiful butterfly belonging 
to the butterfly family Papilionidae, a butterfly protected all over Europe by the European Directive Habitat 
92/43/CEE and by the Bern Convention, sometime prey of Phoenicurus ochruros (Black Redstart). 

The route is a cycle-pedestrian path and has an asphalt pavement. It is accessible to people with reduced or 
impaired mobility and furnished with benches for a relaxing break.
The track provides several refreshment points; these are also present in the adjoining areas (mainly during the 
bathing season). 
Just think that, in order to reach any point of it from anywhere else farther away, you only need to walk 10.000 
steps, and then you’ll see either the sea or the lagoon.
As a matter of fact, the walkable steps along this charming and lovely tourist resort are a great way to stay fit 
and keep your body in motion.
You only need to pick an itinerary and you’ll marvel at the nature, the scents and the atmosphere and you’ll 
discover how these are its details and characteristics off the beaten path.

Consigliamo altri percorsi molto suggestivi / We recommend other suggestive routes
NEI COLORI DEL TRAMONTO / UNDER THE COLOURS OF THE SUNSET
partenza/arrivo Porto Casoni fin zona Pantanel / departure/arrival Porto Casoni up to the Pantanel area
LA VIA DELL’ALBA / THE ROUTE OF DAWN
dal Faro Rosso all’Ufficio 19 di Sabbiadoro / from the Red Lighthouse up to the Bathing Establishment No. 19 in Sabbiadoro
NEL PROFUMO DI RESINA / IN THE SCENT OF RESIN
da Lignano Pineta fino alle terme di Riviera / from Lignano Pineta up to Lignano Riviera’s thermal baths
IL CAMMINO DEL PENSIERO / THE ROUTE OF THOUGHT
fasce verdi di Lignano Riviera / green areas of Lignano Riviera

Comune di
Lignano Sabbiadoro

Dati generali percorso/Route general data

Legenda/Legend

parcheggio
parking

parcheggio bici (lungo il percorso)
bike parking (along the route)

punto  panoramico
lookout point

1h 15’4 km
tratto asfaltato
paved road

animali consentiti
pet friendly

VOI SIETE QUI
YOU ARE HERE

percorribilità notturna
night time accessibility

percorribilità facilitata
accessible road

LIGNANO SABBIADORO. UN MARE...DA CAMMINARE
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