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Il “Sentiero Ungaretti” non é solo un anello sentieristico, ma un vero e proprio “percorso letterario” nei . (/) VoA o an ~ _ ST Ve e . 8km @ - ‘ tratto sterrato
luoghi delle battaglie della Grande Guerra sul Monte San Michele. N * | E AN /
Lungo circa 8 Km, su fondo prevalentemente sterrato di tipo carsico, consente la lettura delle liriche del - - { /i ' \ D ) oo N = NN VOI SIETE QUI animali consentiti
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poeta Ungaretti, posizionate esattamente nel luogo citato dalla poesia stessa e tratte dalla sua prima
raccolta di poesie: /[ Porto Sepolto. . _
Questo “percorso letterario e poetico” conduce dall’lsonzo al Monte San Michele e ritorno a Poggio oo ~ — P U C ; NN NAZEN R VA 6 b Sy = = = Legenda/Legend
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Percorrendo questi luoghi non si pud non pensare alla Prima Guerra Mondiale. Questo tragico evento ’ ’ ' ‘ N g s ‘ ;",tiﬁtr:r'ﬁ?tf % area di sosta Q S:;ﬁrnegggio
altero sensibilmente il paesaggio di questa porzione del Carso Isontino in quanto fu terreno delle piu
aspre battaglie. | cruenti combattimenti distrussero praticamente il “paesaggio” antico, fatto diampie | | O I NS sl e e T P NS e\ BN N Y RSN OO0 G e L LT o)\ ° punto panoramico ‘ puntoristoro
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coltivazioni, portando successivamente ad un rimboschimento soprattutto con il Pinus nigra, come si =) | . | |
nota imboccando il percorso nel bosco da Poggio Terza Armata. \' N SN ’ IS / ' _ oo | | P X VSN R
Proseguendo in direzione di San Martino del Carso, si svolta ad un certo punto per scendere nel \ ; = | '_ \ B
Valloncello dell’Albero Isolato (1), luogo iconico delle poesie di Giuseppe Ungaretti e dei combattimenti
del 1916. Qui si notano diverse piccole caverne, rifugio dei soldati della Prima Linea della battaglia.

Le stazioni di narrazione che si trovano lungo l'anello sentieristico, propongono undici liriche scritte
dal poeta quando, da soldato, si trovava proprio in questi luoghi. Il percorso, passando accanto alle
antiche trincee (2), arriva, con un breve tratto sulla Via Zona Sacra (3), al Monte San Michele (4), da cui,
oltre al Museo (5), si pud godere di una spettacolare vista dalla pianura al mare. Si scende poi verso
San Martino del Carso per una facile strada forestale. In paese si pud apprezzare anche una tappa
gastronomica in locale caratteristico. Da qui poi, risalendo per poche decine di metri sulla Via Zona
Sacra si riprende il sentiero per rientrare a Poggio Terza Armata.
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THE ‘UNGARETTI TRAIL

The ‘Ungaretti Trail’ is not just a hiking loop, but a true ‘literary path’through the battle sites of the
Great War on Monte San Michele. Approximately 8 km long, mostly on a ‘karstic’dirt path, it allows the
reading of poet Ungaretti’s verses, placed exactly where they are referenced in the poetry itself and are
taken from his first collection of poems: “Il Porto Sepolto.” This ‘literary and poetic path’leads from the
Isonzo River to Monte San Michele and back to Poggio Terza Armata. Walking through these places,
one cannot help but think of the First World War. This tragic event significantly altered the landscape
of this part of the Isontino Karst as it was the site of the fiercest battles. The brutal fighting practically
destroyed the ancient ‘landscape;, made up of extensive crops, leading subsequently to reforestation
mainly with Pinus nigra, as can be seen when entering the trail in the forest from Poggio Terza Armata.
Continuing towards San Martino del Carso, at a certain point, you turn to descend into the ‘Valloncello
dellAlbero Isolato’ (1), an iconic place in Giuseppe Ungaretti’s poems and the 1916 battles. Here you
can see several small caves, shelters for the First Line soldiers during the battle.

The ‘narrative stations’along the trail feature 11 poems written by the poet when he was a soldier in
these very places. The path, passing by ancient trenches (2), reaches Monte San Michele (3), with a
short stretch on Via Zona Sacra (4), where, besides the Museum (5), you can enjoy a spectacular view
from the plain to the sea. Then it descends towards San Martino del Carso on an easy forest road. In the
village, you can also enjoy a gastronomic stop in a characteristic local venue. From here, climbing back
a few dozen meters on Via Zona Sacra, you rejoin the trail to return to Poggio Terza Armata.

Per ulteriori informazioni su questo e gli altri percorsi del progetto “FVG IN MOVIMENTO 10mila passi di Salute” consultare i siti internet www.invecchiamentoattivo.regione.fvg.it, www.federsanita.anci.fvg.it e www.turismo.fvg.it
For further information about this and the other routes of the project ‘FVG IN MOVIMENTO 10mila passi di Salute’ please visit the websites www.invecchiamentoattivo.regione.fvg.it, www.federsanita.anci.fvg.it and www.turismo.fvg.it
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