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Dati generali percorso/Route general data

STORIA E NATURA TRA MELS ED ENTESANO :
m" 5 km 0 1h r.atto sterrato 0 tratto asfaltato
! dirt road paved road
Questo suggestivo percorso ad anello, lungo circa 5 km, si snoda in un contesto collinare immerso nel o B
verde, con tratti alternati tra asfalto e sterrato. La partenza avviene dal parcheggio di via Paradise (1), @ VOSETEQY @ oy
da cui si prosegue verso l'abitato di Entesano.
Qui si incontra la chiesa di San Zenone (2), risalente al tardo Quattrocento o al primo Cinquecento.
Delledificio originario resta oggi solo il presbiterio, unico superstite dopo le trasformazioni L
egenda/Legend

ottocentesche e i danni causati dal terremoto del 1976. La chiesa, infatti, subi crolli interni e gravi
dissesti strutturali. Il primo intervento di restauro riguardo proprio il consolidamento del ciclo di . . . .
) ) ] S ) 3 luoghi di culto sito storico punto panoramico parcheggio
affreschi del presbiterio, segno tangibile della sua antica bellezza. Q place of worship g historical site ° lookout point Q parking
Proseguendo lungo il tratto sterrato del percorso, ci si imbatte nel lavatoio de “Tofe” (3), una delle
numerose testimonianze della vita rurale friulana. Realizzati in pietra o sassi, i lavatoi erano luoghi di
lavoro, ma anche di incontro, dove si intrecciavano voci, racconti e notizie. Sebbene oggi non piu in uso,
conservano un forte valore simbolico, legato alla memoria collettiva e alla vita comunitaria del passato.
Il cammino si conclude nell’abitato di Mels, dominato dalla cosiddetta Torate (4) e dalla chiesa del
paese. La Torate, collocata sul punto piu alto della frazione, € cio che resta del sistema difensivo
dell’antico castello di Mels, documentato sin dal 1126. Con ascesa del nuovo complesso di Colloredo
(1302), il castello di Mels cadde in disuso, fino alla completa demolizione nel 17686.
Oggi, questo punto panoramico offre uno sguardo privilegiato sul paesaggio e sulla storia del territorio.
E proprio nel panorama circostante spicca il maniero di Colloredo di Monte Albano, definito
“Il castello degli scrittori e dei cantastorie”, qui, infatti, vissero ed espressero la propria creativita
il poeta secentesco Ermes da Colloredo, il grande scrittore ottocentesco Ippolito Nievo, lautore e
viaggiatore Stanislao Nievo. Oggi, dopo il terremoto del 1976, in attesa della ricostruzione dell’intero
complesso, sono visibili la torre con l'orologio e l'ala ovest, dove ha sede la Comunita Collinare del
Friuli. Il castello € attorniato da morbide onde di colli, con la torre con lorologio tanto cara alla memoria
dei friulani.
Un itinerario che unisce natura e memoria, tra silenzi collinari e tracce di un passato che ancora parla.

HISTORY AND NATURE BETWEEN MELS AND ENTESANO

This picturesque loop route, approximately 5 km long, unwinds in a hilly setting surrounded by greenery,
with alternating stretches of paved and dirt road. The route begins at the car park in Via Paradise (1),
and, from here, it continues towards the residential area of Entesano.

Here, you come across the Church of San Zenone (2), dating back to the late 15" or early 16 century,.
What remains of the original building today is only the presbytery. It is the only part surviving after the
19th-century transformations and damages caused by the 1976 earthquake. As a matter of fact, the
church suffered internal collapses and serious structural failures. The first restoration works involved
the consolidation of the cycle of frescoes of the presbytery, a tangible sign of its ancient beauty.
Continuing along the dirt stretch of the route, you will come across the ‘Tofe’ washing (3) trough, one of

the many testimonies to Friulian rural life. Made of stone or pebbles, washing troughs were places of A. 2
work, but also meeting places where voices, stories, and news intertwined. Although they are no longer
used today, they retain a strong symbolic value, bonded to the collective memory and community life of °

the past. The route ends in the residential area of Mels, dominated by the so-called Torate (4) and local
church. The Torate, situated on the highest point of the zone, is what remains of the defence system of
the ancient castle of Mels, documented since 1126. With the rise of the new Colloredo complex (1302),
the castle of Mels fell into disuse and was completely demolished in 1766.

Today, this panoramic outlook offers a special view on the landscape and history of the territory. It is
right in this surrounding panorama that the manor of Colloredo di Monte Albano, known as the ‘castle
of writers and storytellers, stands out. Here, in fact, the 17""-century poet Ermes da Colloredo, the great
19*h-century writer Ippolito Nievo, and the author and traveller Stanislao Nievo lived and expressed
their creativity. Today, in the wait of reconstructing the entire complex due to damages caused by the
1976 earthquake, the clock tower and west wing, where the Friuli Hill Community has its headquarters,
are still standing. The castle is surrounded by gentle waves of hills, with the clock tower so dear to the
memory of the Friulian people.

An itinerary down memory lane through nature, amidst hilly silences and traces of a past that still
speaks.
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Per ulteriori informazioni su questo e gli altri percorsi del progetto “FVG IN MOVIMENTO 10mila passi di Salute” consultare i siti internet www.invecchiamentoattivo.regione.fvg.it, www.federsanita.anci.fvg.it e www.turismo.fvg.it
For further information about this and the other routes of the project ‘FVG IN MOVIMENTO 10mila passi di Salute’ please visit the websites www.invecchiamentoattivo.regione.fvg.it, www.federsanita.anci.fvg.it and www.turismo.fvg.it
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