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FRIULT VENEZIA GlULIA Sistema Regionale Trapianti FVG

Traplanto

Il trapianto e la sostituzione di un organo
0 di1 un tessuto in un paziente con una
insufficienza d’organo terminale.

In alcuni casi e I'unica terapia possibile
per poter garantire la sopravvivenza.

Perché possa avvenire un trapianto
e necessario che ci sia un donatore.

CRT FVG



Il problema dei trapianti
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Soggetti affetti da insufficienza
d’organo terminale

Quali possibilita ?

Prelievo di organi da donatore in
morte encefalica

*Prelievo di organi da donatore vivente

*Prelievo di organi da donatore in morte cardiaca
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Centro Regionale Trapianti FVG

Attivita di Procurement Centro Regionale Trapianti

Area Vasta
Pordenonese

Area Vasta
Udinese
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Centri che effettuano
procurement di organi

Udine,
Trieste,
Pordenone,
Gorizia,

Centri che effettuano

procurement di tessuti
Pordenone,

Udine,

Trieste,

Gorizia,

Monfalcone,

Tolmezzo,

Palmanova,

S.Daniele,

S.Vito al Tagliamento
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Attivita di Trapianto

Centro Regionale Trapianti
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Centro Trapianti Cuore

| Centro Trapianti Fegato Pancreas

L

Centro Trapianti Rene

Centro Trapianti Cornea
Pordenone,Udine,
Trieste, Monfalcone

VA

CentrRiPIvipiaKd Midollo
Udine, Trieste, Aviano

Centro che effettuano
innesti di tessuti
Pordenone,

Udine,

Trieste, AOR, Burlo
Gorizia,

Monfalcone,
Tolmezzo,
Palmanova,
Latisana,

S.Daniele,
Spilimbergo

S.Vito al Tagliamento




Confronto Donatori Utilizzati PMP 2008 vs 2009*

Anno 2008: 19,2 Anno 2009: 19,6

**|| maggiore aumento % riscontrato sul numero ass  oluto delle
donazioni rispetto all'incremento % del PMP é dovut o all'adozione della huova popolazione

FONTE DATI: Reports CIR *Dati preliminari al 31 Dicembre 2009



Attivita donazione per regione - Anno 2009*

[% Opposizioni alla donazione ]

Prov. Auton. Trento 9,1% 0,0% 9,1%

Friuli Venezia Giulia 16,1% | 25,0% | -8,9%
Umbria 16,7% | 22,2% | -5,6%
Sardegna 18,6% | 34,7% | -16,1%
Lombardia 23,5% | 25,5% | -2,0%
Basilicata 25,0% | 47,6% | -22,6%
Emilia Romagna 25,0% | 33,3% | -8,3%

Legend - Opposizioni
Missing or Excluded L
0,01 to 10,00
10,01 to 20,00
20,01 to 25,00
25,01 to 30,00 »
30,01 to 35,00
35,01 to 45,00
45,01 and Above

FONTE DATI: Reports CIR *Dati preliminari al 31 Dicembre 2009



Centro Regionale Trapianti FVG

Attivit a complessiva di
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Trapianto di organi solidi in Friuli Venezia Giulia

CENTRO

TRAPIANTI 2006 | 2007 | 2008 2009 2010
CUORE 25 22 27 29 29
FEGATO 33 33 30 34 33
RENE 44 37 40 53 43
TOTALE 102 92 97 116 105

(*) i dati 2009 sono preliminari
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Nord Italia Nazionale
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Transplant QC’ Trapianti
program (NITp)

I[ Nord Italia Tra@hnt

attesta che nell’anno 2009
le Unita Operative del Friuli-Venezia Giulia
hanno reso disponibili organi che hanno
consentito a
121 pazienti in lista d’attesa
di godere una nuova vita.
Anche a nome loro, ringrﬁzio
tutti gli operatori

che hanno collaborato

alla realizzazione dei trapianti.

Il Presidente
Vi

Milano, 26 gennaio 2010




*Dati SIT 14 dicembre 2009

Liste di Attesa al 30 settembre 2009*

Incluse ttte le Rene Fegato Cuore

combinazioni

8.538

6.800
1.481 1.490 712 719

Pazienti Iscrizioni Pazienti |Scrizi0ni PaZienti ISCI‘iZioni
Tempo medio di attesa ) X -
dei pazienti in lista 2,93 anni 2,04 anni 2,38 anni
% mortalita in lista 1,3 % 51% 8,2%

FONTE DATI: Dati Sistema Informativo Trapianti
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Centro Nazionale Trapianti

Progetto “Un dono per la

vita”

Progetto Comuni d’ltalia

Pordenone 1° |uglio 2010
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TRAPIANTI to ufficiale del Centro Mazionale Trapianti

Progetto Comuni d’ltalia

Il progetto “Un dono per la Vita” nasce nell'ambito della campagna
di comunicazione 2007, promossa dal Ministero della Salute,
con il patrocinio di ANCI (Associazione Nazionale Comuni
d’ltalia) e ha un duplice obiettivo: utilizzare gli ordinari momenti
di “incontro” tra 'amministrazione locale ed i cittadini per
sensibilizzare alla donazione di organi e consentire la
sottoscrizione delle dichiarazioni di volonta sulla donazione
presso gli uffici comunali.

L’iniziativa, resa possibile dal Decreto Ministeriale 11 Marzo
2008, che ha incluso gli uffici comunali ed i centri regionali per i
trapianti tra 1 punti abilitati alla raccolta delle espressioni di
volonta, si caratterizza fortemente per il contemporaneo
coinvolgimento delle amministrazioni locali, delle aziende
sanitarie e della rete trapiantologica e risponde all’esigenza,
sempre piu evidente, di affrontare in modo sistematico e
coordinato I'obiettivo di sensibilizzare la popolazione sul tema
della donazione, utilizzando ogni occasione utile allo scopo.



TRAPIANTI to ufficiale del Centro Mazionale Trapianti 1

La modifica del regolamento per la raccolta delle dic hiarazioni di
volonta:

I Decreto Ministeriale 11 marzo 2008 (che modifica I'articolo 2 del D.M.
8 aprile 2000), consente agli uffici comunali di ricevere il modulo per
la registrazione della dichiarazione di volonta nel sistema informativo
trapianti (SIT). Unica condizione e che cio avvenga nell’ambito di una
convenzione tra il Comune e la Azienda Sanitaria locale avente ad
oggetto I'accordo sul funzionamento di tale servizio.

Dunque, nei Comuni — convenzionati con le ASL di riferimento — sara
possibile esprimere la propria volonta e chiedere che venga
registrata nel sistema informativo trapianti. Una volta compilato il
modulo e consegnato all’'ufficio comunale, sara da questo trasmesso
alla ASL per I'inserimento nel SIT. Questa modalita si aggiunge alle
altre gia operative:

« compilazione e registrazione del modulo presso lo sportello ASL
dedicato;

« compilazione del tesserino del Ministero della Salute o di una
Assoclazione

o compilazione autografa di una dichiarazione di volonta contenente
dati anagrafici, data e firma.
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CAMPAGNA NAZIONALE SU DONAZIONE
E TRAPIANTO DI ORGANI, TESSUTI E CELLULE

promossa dal Minisfero delia Salufe

in collaboraxiona con il CNT a le associazion] di sattore
Actl, Admo, AT, Aned, Forum, Federazions Liverpool,
Aszociazione Marta Russo

con § Pafrodndo o ANCI (Assod esbone Mazionale Cormuni dialis)



[l IL TRAPIANTO: UNA TERAPIA RISOLUTIVA

Il fapganto & una risorsa straordinaria deila
madizing maderna. Un traplants pud lelteraiments
salvare la vita di un pazients. E il caso dei tra-
piantl d'organa come Il cuore, 1 fegats, | pedmani,
l'inlesting & il pancreas. Anche il trapianta di tessu-
li puo essenm un sahavila, ad esempio quedo della
valvola aorica & del tessuto culaneo (pelle) nel
grand| ustionat.

Il fapianta & fondameriale anche in alld casi,
quanda cioé permette a malall costrett a lunghe
ad estenuanti terapie o invalidita permanent di
guarire complstamante o tornare ad una vita del
tutto normale. £ questo | caso dei trapiant di
organi come I rena o.di cellule staminall del midal-
la gssao o dal cordona ombelicals e d moll tessu-
Ui {cofnaa, culs, atene, valole cardiache & vane,
ossa, muscoll, tendin @ membrana amniotica),

[ TRAPIANTO DA CADAVERE

Gii arganisahasila vengano preleval a sopo di lia-
pianlo dopo la morte @ solo dapo che & shalo fatk
tutto il possibile per salvare la vita del paziente,
Cuando la marle avens par la ceszazione di Lille

COME DOMARE GLI ORGANI

Attuaimante e modalith per esprimers la volonta

sono la saguenti

+ la registrazione della propria volontd sul
Sistema Informative Traplanti, Si pud effet
tuare la registrazione presso I'ASL di riferk
mento a il medico di famigha,

+ la sottoscrizione di una dichiarmzione da por-
tare con 5@ con i propr documenti: & dichia-
razione & valida se confiens cognome @ noma,
data di nascila, espressione dalla volonta, datae
firma, Possono essers ufilzzali a tale scopo | les-
sanni bl distribuiti dal Ministero dalla Salute, Fat-
Lo oiograto deif AIDO, be tessere delle associazio-
nl di satiore, qualungue nota scntta che dportd
guanta indical,

Staccare lunga la linea perforata

Tesserino per esprimere la volent di donare organi e tessuti

| IL TRAPIANTO DA VIVENTE

Il trapianta pud essera effettuatc anche da un
donatore vivents, £ possibile Infalt donare, in
vita, un rene o parte del fagato, nonché lessutl
quali la cule, 1a placenta, | segment ossel e ke cel-
lule slaminall La denaziona da vivenla non com-
porta rischi per il donatore né un peggikofamen-
1o delie sue condizioni di vita, ma permeathe af rica-
vente di guarie,

¥ LA QUALITA' DELLA VITA DOPO IL TRAPIANTO

Le parsone che sono slale solopasta a trapianto
di argang possono recuperare un'ottima qualita
di vita rilomanda a lavorare, viaggiare, praticare
spar anche a bl agonisticn, avere figh o fare
progetti per il futuro.

4 LA SCELTA GIUSTA

Essora favorevale alla donaziane di argani dopa la
propiia morle non & solo un gesto di solidanets,
ma anche una scelta giusta, Donare gl organi
dapa la marte non comparla nessina perdita. Mel

la allivitd corebrall (more cersbrale) i paziente & Il sottosifitta/a manda la parsone che & ammalang e necessilang
morto od & lullavia possibile manlenere artificial- Natn/a 3 di un trapiant sano molle di i degll organi che
Codice Frscake

vengano donall. Ognune di nei polrebbe avems
bisogno in fuluro. Quindi essere tutli faverevoli
alla donazione permetie di aumentare gii organi

manks allvi — & solo par poche are — | sual argani.
Dl mamento n ool & dichiarala | decesso, qualara
vi sia consanso alla donarione, i avviano le proce-

Doenmento 1l

Dichiar [ mia wolonta rispetto ata donazions dei misl organi =
teszuti a woapa di trapianka dopo  marke:

tlura per il pralava ed il iraplanta ehe in templ molto .‘r§|\' FVREVELE {“_ﬁ' CONTRARN) disponibil e garantire in fuluro, s& ce ne fosse

A 2 L =i’ 4 'I._.-’I 3 .
stretti parmatiano di individuans Il ficevenle Maneo i it bisagno per nol o per un nostro cara, la possibili-
ad effaliuare rapidaments Nintervento. {4 ded trapianto,

Fiama




LA DOMAZIONE DI TESSUTI E CELLULE

: Chi pud essere donatore di tessuti?
iII donatore di tessuti pud essere una persona
‘deceduta o una persona vivente,

:Che cosa sipud donare da vivente ?
iSangue, wasi (venel, membrana amniotica, mi-
‘dollo, sangue del cordone ombelicale, tessuto
in:-sse::n (teste di fernore).

il:ume avviene la donazione da vivente?

‘Dopo aver raccolto la storia clinica, valutato I’idl:u-i

‘neitd e ottenuto il consenso, | tessuti vengono

‘raccolti nel corso di interventi chirargici di artro-
protesi, safenectomia, durante il parto o con un
‘salasso nel caso di donazione di sangue; in que-
istu:u rmodo possono diventare un prezioso ausilio
iper altri pazienti, per la cura di molte patologie,

‘Che cosa si pud donare dopo la morte ?
‘Masi (arterie e vene), valvole cardiache, tessuto
‘muscolo-scheletrico, cornes, cute,

;II prelievo diun tessuto da cadavere cambia

‘comungue I'aspetto esteriore?
VIl prelievo & un atto chirurgico & non comporta

ialn::una alterazione visibile, viene esequita nel pid

‘grande rispetto del defunta, Dopo il prelievo, il
il:l:urpcn & a disposizione dei parenti per la sepoltu-
‘ra.

il:usa si intende per donazione di cellule?
‘MNorrnalments siintends donazione di cellule sta-
iminali ermatopoietiche, le cul fonti possibil di rac-
ronlta sono: midollo ossen, sangue del cordone '
iu:urrd:ualiu:e:haJ sangue periferico,

‘A cosa servono le cellule staminali donate?
‘Le cellule prelevate wengono conservate per poi
iesser‘e distribuite in caso di necessitd per curare
‘grawi patologie del sangue in pazienti bambini e
iadulti (per es, leucemie, linfomi, talassemia...).

‘Dove sono conservate le cellule e i tessuti?

‘Cellule & tessuti sono conservate in apposite ban- !
‘che,
‘Le banche sono strutture autorizzate e certificate
:che garantiscono la tracciabilitd e la sicurezza dei
tessuti che processana, stoccano e distribuiscona.:

UNMA SCELTA CONSAPEYOLE

iEsprimere in vita il consenso alla donazione deqgli Dr-i
‘gani & una scelta consapevole, Possiamo informnarci,:
tparlarne in farmigla per condividere la nostra decisio-:

ine ed essere sicuri che sia rispettata,

EEDME DICHIARARE LA PROPRIA YOLONTA™ IN

TI

che riporti quanto indicato.

i- Per formalizzare la propria volontad é necessariui

cormpilare il modulo apposito presso:
- gl uffici competenti delle Aziende Sanitarie
- il Centro Regionale Trapianti FVG

- gl sportelli dei Comuni che partecipano al pr-:u-i

qgetto regionale *Un dano per la vita®,
- e sedi dell’aID,

Queste modalitd consentono diinserire 'espressio-

ne di volontd nel Sistema Informativo Trapianti

NON LASCTARE AT TUOT CARTI UN4 DECTSIONE
FACILE PER TE M4 DIFFICILE PER LORO

EPER INFORMAZIONI RIYOLGERST A:

‘s CENTRO NAZIONALE TRAPIANTI |
\ Numero Yerde B800-333033

i- CENTRO REGIONALE TRAPIANTI F¥G
Vo Aziends Ospliniversitariz U5, Mariz dellz :
Misericordia” af Udine, padiglions 2, plano 3° 1
tel. 0432 554 525—fax 0432 554 521 :
e-mall: segreteriz@crt. sanita. fug.it '
L oo lunedi - venerdi dalle 900 Fite 16,00
‘s LIMK UTILI: '
DWW safute ot (Ministero Salute)
W Brapfant saiute.gow it (CNT)
WA D, OFg
Wi ghel i it federsanita

‘MERITO ALLA DONAZIONE DI ORGANI E TESSU—E

‘@ S| pud sottoscrivere una dichiarazione da portare:
! con sé con i docurnenti: 1a dichiarazione & valida se!
contiene cognome & nome, data di nascita, espres-:
sione della volontd, data e firmma, Possono essere!
utilizzati a tale scopo i tesserini blu distribuiti dali
Ministero della Salute, |le tessere dell’aDO e delle:
altre Associazioni di settore, qualungue nota scrittai

REGIONE AUTONOMA
FRIYLI VENEZIA GIUL'A

- d
-‘\Hi Rete | Centro Regionale Trapiar
HIG' ;\.1: onale | Friuli Wernezia Giulia
rapiant

UN DONO
PER LA VITA

CAMPAZMA REGIONALE DI INFORMAZIOME SULLA
DONAZIONE E SUL TRAFIANTO DI ORGANI,
TESSUTI ECELLULE

realizzata dal C.R.T. FWG,
in collaborazione con Federsanits AMNCIFYG,

Direzione Centrale Salude, Integrazione Socio-zanits

& Poltiche Sociali.

N

anci

Federazions : CFRIULI V.G
Friuli ¥, G. H k H




Perché donare? : ‘Quando avviene la donazione di organi? Come viene stabilito che una persona &
P N B H. ‘La donazione di organi pud avvenire solo dopo smorta?
‘La donazione deali organi & tessuti & un atto di; iche sia stata effettuata la diagnosi di morte cere- iUna Commissione di tre Medici esperti esegue
igrande solidarietd, il solo in grado di salvare o ‘brale & se il defunto ha espresso in vita la sua ‘una serie di accertarmenti clinici & strurnentali
‘rigliorare sensibilmmente la vita di pazienti affetti: i-.,-.:.h:.nté a divertare donatare o in caso di non op- iche portano a rilevare conternporanearmente lo

istatl:u di incoscienza, I"assenza diriflessi e reazic
‘ni a stimoli dolorifici, 'assenza di respiro sponte
‘neo e l'assenza di attivitd elettrica cerebrale,
i.ﬁ.ll’accertamentcu put essere presente un Medic
di fiducia dei familiari. La morte di una persona
ideterminata esclusivarmente dalla morte del cer
iwello, indipendentermente dalle funzioni residue
:di qualsiasi organa.,

da gravi malattie, attraverso il trapianto,

Donare | propri organi dopo la morte significa
salvare vite urnane.

La probabilitd di ricevere & molto pid alta di
quella di donare.

iposizione da parte dei familiari se il defunto non si
iera espresso,

EEhE cos"& la morte cerebrale?

‘La morte per lesioni cerebrali & caratterizzata dal-
ila totale ed irreversibile perdita di tutte le funziom
LA DONAZIONE DI ORGANI i cerebrali,

Che differenza c'é tra morte cerebrale e co-
ma?

Il processo di Donazione-Trapianto di organi & un
cpercarsa complesso che origina da un danno en-
‘cefalico irreversibile e che si avvia solo dopo che
& stato fatto tutto il possibile per salvare la vita,

Cosa succede una volta accertata la morte
&l termine dell’accertamento che dura 6 ore, se

VIl comna identifica uno stato clinico in cui il sogget- :
Uil soggetto in vita era favorevole o i familiari no

‘to & privo di coscienza a causa di un danno cere-
Il paziente con grave danno encefalico a causa di ‘brale.
traurna, emorragia cerebrale, ictus o arresto car- :
diaco wiene accolto in Rianirmazione, reparto nel:
quale si erogano cure intensive la cui finalita & il:
sostegnao delle funzioni vitali ed il miglin:nramentn:ni
delle condizioni cliniche, La maggior parte di:
questi pazienti rmigliora, in una minima parte,; : .. ;

‘nonostante intensitd delle cure prestate, va in- ia"'t':'n':'m':". &N gra'?l':' di controllare la termperatu-
iu:u:untru:u a morte cerebrale, In gueste situaziu:uniJ: :ra, le funzioni renali, etc.

si oppongono si pud procedere alla donazione
deqali argani idonei.

‘Lo stato di coma pud evolvere versao o stato ve-
‘getativo in cui il cervello che ha subito un danno
‘grave e persistente ma non irreversibile, manda
iu:hiar'i segni rilevahili con 'elettroencefalogramma.
VIl paziente in stato vegetativo respira in modao

E possibile decidere in vita a chi verranno
‘donati i propri organi ?

END, gli organi wengono asseqnati ai pazienti in
‘lista di attesa in base alle condizioni di urgenza
red alla compatibilitd clinica ed immunologica de
‘donatore con i pazienti in attesa di trapianto,

rispettando severe procedure di sicurezza, vi & la; ‘In caso di morte cerebrale il cervello ha subito un 'E' possibile per i familiari del donatore co-
possibilitd di donare gl organi a scopo di tra-: sdanno complessivo e irreversibile, ha perso irri- B P I"dp tita dell he h

; : o S ‘noscere I"identitd della persona che hanno
pianta, ‘mediabilmente le sue funzioni & I'elettroencefala- : p

‘ricewvuto il trapianto?

‘Mo, & proibito dalla legge sia dare informazioni
‘farniliari del donatore sullfidentitd dei trapiantat
isia ai pazienti trapiantati sull’identita del donato
re.,

‘gramma non rileva alcuna attivita,

‘Mo, le procedure diagnostiche consentona di e-
‘scludere con sicurezza questa possibilita,

Che cosa stabilisce la legge italiana sulla
donazione degli organi?

La legge 91/99 regola le donazioni ed i trapianti
‘& prevede che ogni cittadino manifesti la propria
‘wolontd in merito alla donazione di organi e tes-
suti,

E possibile confondere il coma con la morte
cerebrale ?

il:ume si esprimono le principali religioni in
‘merito alla donazione?

‘Sono favorevaoli alla donazione e al trapianto di
‘organi.

Quali organi possono essere donati per tra-
pianto?

‘ouore, reni, fegato, polmoni, panoreas e intesti-
‘no, oltre a molti tessuti,

‘Un donatore unico pud, guindi, aiutare pid pa-
zienti.

:Che trapianti vengono effettuati in Regio-
ne¥
' Cuore, fegato, rens, pancreas, cornea, midalla,

. . - . ‘Innesti ossei, vascolari, etc,
Fino a che eta si possono donare gli orga-

ni ?

i Elaborate a cura del Centro Regionale Trapiant PG 22010

f Sono stati trapiantati organi di donatari di oltre
ottanta anni con ottimi risultati.
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