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“… non dobbiamo adattarci noi 
ad una casa generica, 

ma è la casa che deve adattarsi a noi, 
per una espressione di vita e cultura 
moderna, negli esterni e negli interni 

dell’architettura.”

Manifesto della Casa Adatta

Gio Ponti, 1970
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Guoqing Hu, Susan P. Baker: 

Recent increases in fatal and non fatal injury

among people aged 65 years and over in the USA.

Inj Prev 2010; 16: 26-30.

popolazione aumento mortalità causa

> 65 anni 42% caduta

> 65 anni 34% avvelenamento

non intenzionale

> 65 anni 46% incidente stradale  a 

pedone
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• 35 milioni di accessi in P. Soccorso per trauma

• 7 milioni di ricoveri

• 250 mila decessi

• 15 miliardi di Euro spesa ospedaliera per infortuni

75%   in casa o nel tempo libero

INJURES IN THE EUROPEAN UNION – 2009 Report

Statistics Summary 2005-2007

Wien, November 2009. 
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Eppure gli incidenti domestici 

sono tutti evitabili

a patto di non rimuovere il problema:

…tanto sono cose che capitano agli altri…
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Eppure gli incidenti domestici 

sono tutti evitabili

a patto di non vivere con fatalismo:

…tanto sono cose che devono succedere…
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…bambini, anziani, adolescenti, pedoni, ciclisti…

fasce deboli della popolazione

a maggior rischio

INJURES IN THE EUROPEAN UNION – 2009 Report

Statistics Summary 2005-2007

Wien, November 2009. 
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ANZIANI

• Stratificazione demografica

• Vita aumenta in durata: ed in qualità?

• Rischio di caduta doppio >65 a., triplo >80 a.

• Deficit sensoriali

• Polifarmacoterapie

• Isolamento sociale e/o familiare

• Istituzionalizzazione, depressione



LA CASA SICURA E LE CATEGORIE FRAGILI: ANZIANI, BAMBINI, DISABILI.

DOTT. ANNAMARIA VACRI
TRIESTE FIERA, 15  APRILE 2010

BAMBINI
• Denatalità
• Sindrome ansioso depressiva materna
• Bambino iperattivo
• Carenze del nucleo familiare 
• Fenomeno “s.o.s. tata”
• Casa a misura di adulto
• Iperprotezione
• Sindrome della bella addormentata

�1° causa di morte tra 0 e 4 anni
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DISABILI

• Accessibilità e visitabilità
• Criteri discontinui
• Percorsi ma non solo…
• Ambienti spaziosi

Si potrebbe aiutare un anziano, 
salvare un bambino,

far vivere meglio un adulto…
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Altre categorie fragili

Malati psichiatrici

Classi economicamente disagiate

Immigrati
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casa

valenze emotive…

luogo privato, inviolabile, 

sicuro per antonomasia

Come demolire un falso mito?
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Iniziative dei Dipartimenti di Prevenzione

• progetto “Formazione dei tecnici della prevenzione che accedono 
alle abitazioni per la prevenzione degli infortuni domestici” ref. naz.le
CCM dott. V.Patussi

• questionario di autovalutazione del rischio domestico

• check-list per gli operatori domiciliari

• manuale per la prevenzione degli infortuni nelle abitazioni

• studio multicentrico FVG percezione rischiosità domestica

• corsi di formazione per operatori sanitari, badanti, care givers

• protocollo OTAGO (Reg. Emilia Romagna)
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Alleanze dei Dipartimenti di Prevenzione

• Distretti socio sanitari

• Servizi di assistenza domiciliare

• Servizi di fisioterapia

• Dipartimenti materno infantili

• Medici di medicina generale

• Pediatri di libera scelta

• Strutture di ricovero ospedaliere, RSA, 

• Strutture socio assistenziali
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Sinergie di rete tra Aziende Sanitarie e

� politici e pubblici amministratori 

� imprenditori

� progettisti e tecnici

� enti pubblici, associazioni di volontariato

� sindacati ed associazioni di categoria

� media radio televisivi e della carta stampata

� Scuola

� associazioni sportive e del tempo libero
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Grazie per l’attenzione


