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IL PRIMO ACCESSO Al SERVIZI

La persona che ha necessita di accedere ai servizi per qualsiasi patologia ha a disposizione, quale
primo punto di accesso, tre opportunita:
il medico di medicina generale
il pediatra di libera scelta per i bambini fino ai 14 anni di eta
i servizi di emergenza e urgenza: il 118, il pronto soccorso, il medico di continuita assistenziale,
comunemente conosciuto come guardia medica.

MEDICO DI MEDICINA GENERALE AMBULATORIO DEL MMG

Lo studio professionale (ambulatorio) del medico deve essere aperto per cinque giorni alla set-
timana, preferibilmente dal lunedi al venerdi, con previsione di apertura per almeno due fasce pome-
ridiane, o mattutine, alla settimana e, comunque, con apertura il lunedi, secondo un orario congruo e
comungue non inferiore a:

— 5 ore settimanali fino a 500 assistiti

— 10 ore settimanali da 500 a 1000 assistiti

— 15 ore settimanali da 1000 e 1500 assistiti

Di norma il MMG programma le visite ambulatoriali attraverso la prenotazione.

VISITE A DOMICILIO
MEDICO DI MEDICI NA GEN ER.ALE La visita domiciliare deve essere eseguita di norma nel corso della stessa giornata, ove la richiesta

pervenga entro le ore dieci; ove invece, la richiesta pervenga dopo le ore dieci, la visita dovra essere
effettuata entro le ore dodici del giorno successivo.

Ogni cittadino residente in regione ha il diritto di essere assistito da un medico di medicina

generale che sceglie liberamente tra l'elenco di quelli disponibili. MEDICINA DI GRUPPO
Per la scelta del MMG ci si reca presso gli uffici del proprio Distretto di residenza. Una delle maggiori innovazioni degli ultimi anni e la possibilita da parte dei medici di associarsi tra
In regione Friuli Venezia Giulia sono attivi 970 (dato al 31 dicembre 2009) medici di medicina loro.

generale, cosi distribuiti nelle diverse aziende sanitarie. 5 S . .
| MMG possono organizzarsi in diverse forme di associazioni.

- Ogni medico fa ambulatorio cinque giorni la settimana
Azienda sanitaria Numero MMG - Lambulatorio deve essere accessibile per almeno sei ore giornaliere distribuite equamente tra

ASS1 Triestina 210 mattino e pomeriggio.
ASS2 Isontina 105
ASS3 Alto Friuli 67

- Associazioni semplici

- Ciascun medico esercita nel proprio ambulatorio.

ASS4 Medio Friuli 280 - Almeno uno degli studi dei medici associati deve avere la chiusura pomeridiana non prima delle
- ore 19. Nei giorni in cui il proprio medico e assente il cittadino puo rivolgersi ad un altro medico

ASS5 Bassa Friulana 83 dell’associazione.

ASS6 Friuli Occidentale 225
Totale




I SERVIZI E | CONTRIBUTI A DISPOSIZIONE DEL CITTADINO

Presso il Distretto/Ambito & possibile per le persone che hanno problemi di disabilita, o comun-
que di non autosufficienza, accedere a diversi servizi offerti dalla legislazione regionale.

Tali servizi sono elencati, brevemente, qui di seguito. Per maggiori informazioni & necessario
rivolgersi al Distretto, o all’Ambito socioassistenziale.

CASA

Contributi per il superamenteo delle barriere architettoniche. Possono essere richiesti per 'ade-
guamento di servizi igienici, servo scala e ogni strumento che serva a favorire la mobilita
Priorita nell’ assegnazione di alloggi di edilizia popolare. Esistono agevolazioni per persone oltre
i 65 anni con sfratto attivo

Assegnazione di contributi per affitti onerosi

Tariffe agevolate per consumi di energia elettrica per chi usa apparecchiature salvavita
Telefonia. Esenzione del 50% del canone per telefonia fissa. Esenzione totale per famiglie con un
componente affetto da sordita.

TRASPORTI

a- Contributi per ’adeguamento delle vetture per persone affette da disabilita

b- Esenzione dalla tassa di immatricolazione

c- Esenzione dal bollo automobilistico

d- Servizio di trasporto su chiamata (attivo in molti Comuni da parte, principalmente, di associa-
zioni di volontariato)

e- Rilascio di contrassegno per parcheggio nei posti riservati ai disabili (attivo presso Dipartimenti

di prevenzione e Comuni)

LAVORO
a- Permessi di lavoro per chi assiste congiunti non autosufficienti. Certificazione ai sensi delle Legge
104 del 1993
b - Congedo straordinario per cure. Per persone con riduzione del 50% della capacita lavorativa
c - Assegni di incollocabilita

INTERVENT! ECONOMICI

a- Pensione di invalidita civile e assegno di accompagnamento. Da richiedere al medico curante
b-  Contributi economici. “Social card”

Contributi alle famiglie. Fondo per ['autonomia possibile. Sulla base del reddito e del livello di
perdita dell’autonomia vengono erogati fondi per |'assistenza svolta da familiari, o per contratti
con assistenti familiari (badanti) (L.R. 6 del 2006)

Fondo gravi gravissimi (L.R. 17 30 dicembre 2008). E un fondo speciale dedicato a persone con
gravissime cerebro lesioni, mielolesioni e/o esiti importanti di patologie neurologiche evolutive.








































