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Brusamolin. PP02 – Aulss 6 Euganea 

PP02 «COMUNITÀ ATTIVE»

PP4 Dipendenze 

PP5 Sicurezza negli ambienti di vita 

PP9 Ambiente, clima e salute 



IL RUOLO CHIAVE DEI COMUNI

Brusamolin. PP02 – Aulss 6 Euganea 

BENESSERE FISICO 
E SOCIALE

• PROMOZIONE STILI DI 
VITA CORRETTI

RIQUALIFICAZIONE 
CONTESTI URBANI

• PROMOZIONE STILI DI 
VITA ATTIVI

RETE CON 
STAKEHOLDERS

 • CONTRASTO 
DISEGUAGLIANZE IN SALUTE

MAPPATURE DELLE 
OFFERTE

• ALLARGARE LA RETE DEI 
SERVIZI NEL TERRITORIO



Brusamolin. PP02 – Aulss 6 Euganea 

MEETINGS

FORMAZIONE

COMUNICAZIONE

CREARE «RETE»

LE AZIONI DEL DIPARTIMENTO



Brusamolin. PP02 – Aulss 6 Euganea 

MEETINGS

Tavoli Intersettoriali

Incontri Comuni

Incontri Popolazione



Brusamolin. PP02 – Aulss 6 Euganea 

FORMAZIONE

CORSO TEORICO PRATICO SULLA 
PRESCRIZIONE DI ESERCIZIO 
FISICO 

CORSO FAD  2024

ATTIVITÀ MOTORIA PER LA PREVENZIONE 
NELLA CRONICITÀ.
LE OPPORTUNITÀ DEL TERRITORIO PER 
L'ATTIVITÀ FISICA ADATTATA
E PER LA PRESCRIZIONE DI ESERCIZIO 
FISICO

DIFFONDERE LA PRESCRIZIONE 
INCONTRO CON LA MEDICINA DI 
GRUPPO DI VIGONZA

L’ATTIVITÀ FISICA ALLEATO NELLA 
PEREVENZIONE DEL DISTURBO 
NEUROCOGNITIVO 



Brusamolin. PP02 – Aulss 6 Euganea 

COMUNICAZIONE

PALESTRE DELLA SALUTE E 
STRUTTURE AFA

CAMPAGNA DI CONTRASTO 
ALLA SEDENTARITEÀ 
DONNA 65-74 ANNI

PROMOZIONE PEDIBUS 



FARE RETE

La Prevenzione 
al GIRO

AFA e EFS 
Comune di 

Padova
Treno della Salute

La Prevenzione  
è VITA

Cammina 
Mamme Dragon Boat

Di WE Salute MUSME
BANDO REGIONALE 

FINANZIAMENTO INTERVENTI A 
FAVORE DELL’INVECCHIAMENTO 
ATTIVO  INTERGENERAZIONALITÀ



CONSULENZA CON 
IL REFERENTE 

AULSS

• ADESIONE ALLA 
«RETE COMUNI 
ATTIVI» 

• SCHEDA DEL 
REFERENTE 
COMUNALE E DI 
RILEVAZIONE

3.      REQUISITI

1.

PP02 - «COMUNE ATTIVO» IN 3 PASSI

Brusamolin. PP02 – Aulss 6 Euganea 

2. 



6 Comuni Attivi 

30 Comuni Aderenti

Brusamolin. PP02 – Aulss 6 Euganea 

PP02 «COMUNITÀ ATTIVE»
2023



31 Comuni Attivi 

16 Comuni Aderenti

14 Contatti

47%

Brusamolin. PP02 – Aulss 6 Euganea 

PP02 «COMUNITÀ ATTIVE»
APRILE 2025



COMUNI PROVINCIA  100

COMUNI ADERENTI     61%

Brusamolin. PP02 – Aulss 6 Euganea 

PP02 «COMUNITÀ ATTIVE»
DICEMBRE 2025



GRAZIE

Laura Brusamolin 
UOSD Attività Motoria - AULSS 6 Euganea

Email: laura.brusamolin@aulss6.veneto.it – Tel. +39 3312337959 
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