IL PIACERE DI FARE "COMUNITA ATTIVE"

PER LA SALUTE E IL BENESSERE

A TUTTE LE ETA.
BUONE PRATICHE, ESPERIENZE E ALLEANZE

IL CONTRIBUTO DEL
DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE

AULSS 6 EUGANEA
NEL PROGRAMMA PREDEFINITO 02

"COMUNITA ATTIVE"

Laura Brusamolin - Responsabile UOSD Attivita Motoria
Dipartimento di Prevenzione - Azienda ULSS 6 Euganea
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PP01 Scuole che promuovono salute

MO1 - Malattie croniche non trasmissibili |:> PP02 Comunita attive

PP03 Luoghi di lavoro che promuovono salute
PL11 Sistema integrato per il contrasto dei determinanti della cronicita
PL12 Sistema integrato per la salute della famiglia nei primi 1000 giorni di vita
PL13 Screening oncologici
MO2 - Dipendenze e problemi correlati |:> PP4 Dipendenze
MO3 - Incidenti domestici e stradall I:> PP5 Sicurezza negli ambienti di vita
MO4 - Infortuni e incidenti sul lavoro,
) . :> PPOG Piano Mirato di Prevenzione
malattie professmnall PP07 Prevenzione in edilizia e agricoltura

PP08 Prevenzione ed emersione delle patologie professionali
dell’apparato muscolo scheletrico (MSK)

M05 = Ambiente: Clima e saIUte :> PP9 Ambiente, clima e salute

MOG6 - Malattie infettive prioritarie |:> PP10 Misure per il contrasto dell’Antimicrobico-Resistenza
PL14 La prevenzione delle malattie trasmissibili nel paziente fragile

con particolare riferimento a quelle prevenibili da vaccinazione
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IL RUOLO CHIAVE DEI COMUNI

BENESSERE FISICO
E SOCIALE

* PROMOZIONE STILI DI
VITA CORRETTI

RETE CON
STAKEHOLDERS

« CONTRASTO
DISEGUAGLIANZE IN SALUTE

RIQUALIFICAZIONE
CONTESTI URBANI

e PROMOZIONE STILI DI
VITA ATTIVI

MAPPATURE DELLE
OFFERTE

* ALLARGARE LA RETE DEI
SERVIZI NEL TERRITORIO
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REGIONE DEL VENETO

FORMAZIONE

CORSO FAD 2024

G4 ATTIVITA MOTORIA PER LA PREVENZIONE
] NELLA CRONICITA.
LE OPPORTUNITA DEL TERRITORIO PER

v CORSO TEORICO PRATICO SULLA
PRESCRIZIONE DI ESERCIZIO

FISICO L'ATTIVITA FISICA ADATTATA
E PER LA PRESCRIZIONE DI ESERCIZIO
| FISICO
REGIONE DEL VENETO ULSSﬁ
DIFFONDERE LA PRESCRIZIONE e L’ATTIVITA FISICA ALLEATO NELLA
INCONTRO CON LA MEDICINA DI Q PEREVENZIONE DEL DISTURBO

GRUPPO DI VIGONZA wwsme.  NEUROCOGNITIVO

prevenzione @ del trattamento del

DECADIMENTO COGNITIVO
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Donna di 67 anni
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PALESTRE DELLA SALUTE E ;A CAMPAGNA DI CONTRASTO
STRUTTURE AFA _  § ALLA SEDENTARITEA
_ 5F DONNA 65-74 ANNI
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2023

6 Comuni Attivi
30 Comuni Aderenti
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PP02 «COMUNITA ATTIVE>»
APRILE 2025
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31 Comuni Attivi

— 47%
16 Comuni Aderenti
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14 Contatti
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IL PIACERE DI FARE "COMUNITA ATTIVE"

PER LA SALUTE E IL BENESSERE
A TUTTE LE ETA.
BUONE PRATICHE, ESPERIENZE E ALLEANZE

GRAZIE

Laura Brusamolin
UOSD Attivita Motoria - AULSS 6 Euganea
Email: laura.brusamolin@aulss6.veneto.it - Tel. +39 3312337959
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