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Ristorazione collettiva, quali garanzie:
le linee guida della regione Friuli Venezia Giulia

Aldo Savoia Direttore SIAN, Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale
Giulio Barocco Referente SIAN, Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina

Alimentare la salute: la Scuola un setting 
strategico per promuovere 

Salute, Ripresa e la Resilienza
venerdì 18 giugno 2021
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riferimenti
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riferimenti

Direttiva 2014/24/UE
sugli appalti pubblici
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riferimenti

riferimenti
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FONTE: Regione Friuli Venezia Giulia (2020), REGIONE IN CIFRE 2020; ISS (2019), Okkio alla Salute, risultati dell’indagine 2019 regione FVG  

• Abitanti     1.206.216  

• Comuni      215

• Oltre 7 scuole su 10 hanno 
la mensa

• Oltre 10.000 anziani accolti 
in residenze assistenziali  

contesto
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ruolo strategico della 
ristorazione collettiva
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empowerment
di comunità

capitolato come 
strumento di governo 
della ristorazione collettiva
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• Il capitolato è parte integrante della 
ristorazione ed è l’unico strumento 
in grado di prevenire elementi di 
discrezionalità ed episodi di 
contenzioso con le ditte appaltatrici.

• È necessario che il capitolato 
disciplini, nella sua totalità, il piano 
organizzativo dell’intero processo

riferimenti

Food safety

Food security
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“Quello dell’alimentazione è un momento molto significativo sia sotto 
il profilo sociale sia a livello educativo (…). Da anni il Comune di 
Udine ha assunto un impegno sulle politiche del consumo 
responsabile, uno degli obiettivi delle Nazioni Unite, che si è 
realizzato anche attraverso la definizione del bando per le mense 
scolastiche, con un’attenzione particolare al contenimento degli 
sprechi, all’alimentazione equilibrata, biologica e a chilometro zero, 
al rispetto per l’ambiente. È un valore importante e cancellarlo con 
un colpo di spugna nel nome di un individualismo travestito da 
libera scelta significa fare un passo indietro in un percorso che 
invece ci ha sempre qualificato. Sono particolarmente contento –
conclude – che invece molti Comuni abbiano voluto condividere 
l’auspicio che si possa salvaguardare un percorso importante sotto il 
profilo delle politiche per la salute, dell’educazione e 
dell’alimentazione”.

agire con le lenti dell’equità
contrastare le diseguaglianze
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I’m a civil servant
what can I do for you?
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Lo scopo di queste linee guida, adottate con DRG 1934/2021, è di fornire un 
supporto agli enti pubblici e alle organizzazioni private chiamati a gestire 
l'esternalizzazione dei servizi di ristorazione collettiva. 

Raccolgono indicazioni tecnico – gestionali destinate alle stazioni appaltanti 
che potranno adattare, modificare e completare i modelli e gli schemi forniti 
in funzione delle proprie esigenze. 

Le Linee Guida si propongono di offrire un contributo nel creare maggiore 
consapevolezza in ambito di salute, valore del cibo e approvvigionamenti 
pubblici, ottenendo nel breve ‐ medio ‐ lungo periodo benefici economici, 
ambientali e sociali, coerenti con i principi dello sviluppo sostenibile. 

Il documento è articolato in una parte introduttiva, le aree di qualificazione 
del servizio, i contenuti tecnici ed i documenti di gara.


