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Organizzazione Mondiale della Sanità  
 
“La Salute è  “uno stato di totale benessere fisico, mentale e sociale” e 
non semplicemente “assenza di malattie o infermità” 
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La	visione	olistica	“One	Health”,	ossia	un	modello	sanitario	basato	sull'integrazione	di	discipline	
diverse,	è	antica	e	al	contempo	attuale.	Si	basa	sul	riconoscimento	che	la	salute	umana,	la	salute	
animale	e	la	salute	dell’ecosistema	siano	legate	indissolubilmente.		È	riconosciuta	ufficialmente	
dal	 Ministero	 della	 Salute	 italiano,	 dalla	 Commissione	 Europea	 e	 da	 tutte	 le	 organizzazioni	
internazionali	quale	strategia	rilevante	in	tutti	i	settori	che	beneficiano	della	collaborazione	tra	
diverse	discipline	(medici,	veterinari,	ambientalisti,	economisti,	sociologi	etc.). 

One	Health	è	un	approccio	ideale	per	raggiungere	la	salute	globale	perché	affronta	i	bisogni	delle	
popolazioni	più	vulnerabili	 sulla	base	dell’intima	relazione	tra	 la	 loro	salute,	 la	salute	dei	 loro	
animali	e	l’ambiente	in	cui	vivono,	considerando	l’ampio	spettro	di	determinanti	che	da	questa	
relazione	emerge.	

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

	

Fonte : Organizzazione Nazioni Unite- Centro Regionale di Informazione delle Nazioni Unite  

https://unric.org/it/agenda-2030/ 

Fonte: Organizzazione Nazioni Unite- Centro Regionale di Informazione delle Nazioni Unite 
https://unric.org/it/agenda-2030/

Organizzazione Mondiale della Sanità 
L’OMS nel 1948 indicava la SALUTE come: 

“uno stato di completo BENESSERE fisico, mentale, psicologico, 
emotivo e sociale”.

Dal 2011, l’OMS definisce la SALUTE come:
“la capacità di adattamento e di auto gestirsi di fronte alle sfide sociali, 

fisiche ed emotive”

One Health 
La visione olistica “One Health”, ossia un modello sanitario basato sull’integrazione di 
discipline diverse, è antica e al contempo attuale. Si basa sul riconoscimento che la sa-
lute umana, la salute animale e la salute dell’ecosistema siano legate indissolubilmente. 
È riconosciuta ufficialmente dal Ministero della Salute italiano, dalla Commissione Euro-
pea e da tutte le organizzazioni internazionali quale strategia rilevante in tutti i settori 
che beneficiano della collaborazione tra diverse discipline (medici, veterinari, ambienta-
listi, economisti, sociologi etc.).

One Health è un approccio ideale per raggiungere la salute globale perché affronta i 
bisogni delle popolazioni più vulnerabili sulla base dell’intima relazione tra la loro salu-
te, la salute dei loro animali e l’ambiente in cui vivono, considerando l’ampio spettro di 
determinanti che da questa relazione emerge.

(Fonte: www.iss.it - Pubblicato 13/11/2019)
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