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Siglare, oggi, questo accordo è molto importante per Federsanità ANCI FVG, perchè di fatto, 

riconosce e valorizza ulteriormente una collaborazione ultra ventennale che ha dato vita a 
incontri, convegni, progetti e iniziative per la prevenzione e promozione dalla Salute.  Tra questi 
ricordo "Sano con gusto" insieme alle LILT di Trieste, Pordenone e Udine, oppure "Adesso Salute e 
Sicurezza" e piu' di recente "FVG IN MOVIMENTO.10mila passi di Salute"... Tutti sempre con il 
sostegno della Regione e in attuazione dei “Piani regionale della Prevenzione” di recente anche  
“Comunità attive”. Ci conosciamo personalmente con molti di voi, oltre al presidente Guido 
Serraino, i presidenti Giorgio Arpino, Bruna Scaggiante, Michele Luise, Antonio Carbone e altri vostri 
collaboratori, abbiamo i medesimi obiettivi e metodo, fondato sulle evidenze scientifiche e sulle 
“Reti e Alleanze” per promuovere salute, prevenzione, sani stili di vita, screening, etc. 
 

Federsanità ANCI FVG persegue fin dall'inizio, 1996, questi obiettivi, che abbiamo sempre 
posto come prioritari in tutti i programmi annuali, la novità degli ultimi anni è che i progetti 
realizzati sono sempre piu' operativi e ritenuti "buone pratiche" anche da Federsanità nazionale e  
partner (es. HappyAgieng, etc.) che hanno coinvolto numerosi Comuni, ad esempio per la Rete 
“10milapassi di Salute” sono 138, sul totale di 215, questo significa centinaia di amministratori locali, 
migliaia di persone e circa 200 attivissime associazioni locali nei diversi settori (sociale, cultura, 
sport, etc.). 

 Immagino che anche voi, sul territorio, abbiate verificato il crescente interesse e impegno 
dei Comuni per promuovere Salute.  

 
Riteniamo che queste persone, tutte insieme con grande convinzione, sia a livello personale 

che sociale e con sempre maggiore determinazione, siano una RISORSA e un PILASTRO 
FONDAMENTALE anche per il SSR, da sviluppare ulteriormente e valorizzare...     
 

Come Federsanità ANCI FVG siamo convinti che proprio le Reti e Alleanze per la Salute con 
le Comunità attive e associazioni come le nostre costituiscano una risorsa  fondamentale per il 
Sistema Sanitario Regionale per coinvolgere sempre di più e meglio i cittadini affinchè scelgano, 
ogni giorno, di praticare  "Sani stili di vita" e FARE PREVENZIONE,  sia primaria che secondaria, 
perchè tutti ormai sappiamo che LA PREVENZIONE E' VITALE per tutte le patologie e soprattutto 
contro le diverse tipologie di tumori . 
 

 I Servizi e le Strutture per la CURA e l’ASSISTENZA sono FONDAMENTALI per la Salute dei 
cittadini e devono essere di buona qualità, ma   a nostro avviso altrettanto lo sono il 
"coinvolgimento attivo dei cittadini e delle associazioni" tramite progetti ed iniziative adeguate, 
fondate sull’evidenza scientifica e sulla valutazione dei risultati.  
 


