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FRIULI VENEZIA GIULIA
IN MOVIMENTO

Comune di
San Giorgio di Nogaro

Sabato 7 ottobre, ore 10.00

San Giorgio di Nogaro, via Aquileia (accesso posteriore parco di Villa Dora)

PRESENTAZIONE PROGETTO
“FVG IN MOVIMENTO. 10MILA PASSI DI SALUTE”
“Pianura friulana, tra corsi d’acqua, parchi, ville e natura”

Il percorso € di circa 3,5 km e ha inizio dal parco di Villa Dora, vicino al parcheggio pubblico di via Aquileia e dal
centro abitato di San Giorgio di Nogaro. La Villa € suggestiva e ricca di storia, basti ricordare lospitalita che diede
alla duchessa D’Aosta a capo della Croce Rossa durante la Grande Guerra nei territori sangiorgini che ospitavano
aule studio ed ospedali dell’'Universita Castrense; ad oggi essa é sede del polo culturale del paese, con la biblioteca,
sale riunioni e spazi per lintrattenimento. Il percorso si snoda, poi, in un angolo molto affascinante del territorio
che un tempo era ancora parco della bellissima villa. Circondati da una ricca vegetazione tipica della Bassa friulana
e dei suoi boschi, pur trovandoci a due passi dal centro cittadino, si inizia a costeggiare il fiume Corno in una
zona in cui il suo percorso disegna diverse curve e accoglie le acque del piccolo affluente chiamato “Corgnolizza™.
Il contesto verde che circonda & davvero suggestivo e affascinante in ogni stagione, ampio, sicuro e accogliente
anche per una sosta. Attraversato il parco lungo il fiume, un ponticello di legno conduce a un breve percorso sul
marciapiede per giungere all’attraversamento della ex SS14, reso ben evidente. Da qui il cammino prosegue nella
zona del laghetto, dove ogni anno viene allestito un magnifico presepe dal “Circolo Chiarisacco” e dove lo stesso
organizza il caratteristico pignarul il giorno dell’Epifania. Da qui il camminatore si trova nuovamente in mezzo alla
natura seguendo un itinerario che si snoda per lo piu in linea retta e che lo portera oltre i boschetti e in mezzo
alla pianura friulana, con i suoi campi coltivati, i fossi, i gelsi e, poco piu a destra, ancora il fiume Corno, che lo
accompagna lungo il percorso. La direzione & da sud verso nord, contro corrente rispetto al fiume che nasce a
Gonars, attraversa il territorio di Porpetto per giungere a San Giorgio di Nogaro e ivi incontrare le acque dellAusa
prima di gettarsiin mare. Giunti alle porte del vicino comune di Porpetto, si ripercorre il cammino, da nord a sud, per
rientrare al punto di partenza a Villa Dora.

PROGRAMMA
ore 10.00 Saluti
Pietro Del Frate Sindaco di San Giorgio di Nogaro

Giuseppe Napoli
Riccardo Riccardi

ore 10.15

Gianna Zamaro

Tiziana Del Fabbro

Laura Pagani

Alessia Del Bianco Rizzardo
Silla Stel

ore 10.40

Daniele Salvador

Presidente di Federsanita ANCI FVG
Assessore alla Salute, Politiche sociali e Disabilita Regione FVG (invitato)

Presentazione del progetto “FVG INMOVIMENTO. 10.000passi di salute”
Direzione centrale Salute Regione Friuli Venezia Giulia

Segretaria regionale Federsanita ANCI FVG

Dip. Scienze Economiche e Statistiche Universita degli Studi di Udine
Area Cultura PromoTurismo FVG

Distretto Sanitario Riviera Bassa Friulana

Presentazione del percorso
“Pianura friulana: tra corsi d’acqua, parchi, ville e natura”

Vice Sindaco Comune di San Giorgio di Nogaro

A seguire breve passeggiata guidata sul nuovopercorso in collaborazione con

le Associazioni e i Gruppi di cammino

Per informazioni www.federsanita.anci.fvg.it e-mail federsanita@anci.fvg.it
[ £] FVGinMovimento10milapassidisalute
invecchiamentoattivo.regione.fvg.it
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Sabato 7 ottobre, ore 10.00

San Giorgio di Nogaro, via Aquileia (accesso posteriore parco di Villa Dora)

PRESENTAZIONE PROGETTO
“FVG IN MOVIMENTO. 10MILA PASSI DI SALUTE”
“Pianura friulana, tra corsi d’acqua, parchi, ville e natura”

Il percorso é di circa 3,5 km e ha inizio dal parco di Villa Dora, vicino al parcheggio pubblico di via Aquileia e dal
centro abitato di San Giorgio di Nogaro. La Villa & suggestiva e ricca di storia, basti ricordare lospitalita che diede
alla duchessa D’Aosta a capo della Croce Rossa durante la Grande Guerra nei territori sangiorgini che ospitavano
aule studio ed ospedali dell’Universita Castrense;ad oggi essa € sede del polo culturale del paese, con la biblioteca,
sale riunioni e spazi per lintrattenimento. Il percorso si snoda, poi, in un angolo molto affascinante del territorio
che untempo era ancora parco della bellissima villa. Circondati da unaricca vegetazione tipica della Bassa friulana
e dei suoi boschi, pur trovandoci a due passi dal centro cittadino, si inizia a costeggiare il fiume Corno in una
zona in cui il suo percorso disegna diverse curve e accoglie le acque del piccolo affluente chiamato “Corgnolizza”.
Il contesto verde che circonda € davvero suggestivo e affascinante in ogni stagione, ampio, sicuro e accogliente
anche per una sosta. Attraversato il parco lungo il fiume, un ponticello di legno conduce a un breve percorso sul
marciapiede per giungere all'attraversamento della ex SS14, reso ben evidente. Da qui il cammino prosegue nella
zona del laghetto, dove ogni anno viene allestito un magnifico presepe dal “Circolo Chiarisacco” e dove lo stesso
organizza il caratteristico pignarul il giorno dell’Epifania. Da qui il camminatore si trova nuovamente in mezzo alla
natura seguendo un itinerario che si snoda per lo piu in linea retta e che lo portera oltre i boschetti e in mezzo
alla pianura friulana, con i suoi campi coltivati, i fossi, i gelsi e, poco piu a destra, ancora il fiume Corno, che lo
accompagna lungo il percorso. La direzione € da sud verso nord, contro corrente rispetto al fiume che nasce a
Gonars, attraversa il territorio di Porpetto per giungere a San Giorgio di Nogaro e ivi incontrare le acque dell’Ausa
prima di gettarsi in mare. Giunti alle porte del vicino comune di Porpetto, si ripercorre il cammino, da nord a sud,
per rientrare al punto di partenza a Villa Dora.
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