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UFFICIOSTAMPAAdottatoDpcmconnuoviLivelliessenzialidiassistenzadelSsnLeprincipalinovit"sottoilsegnodell’innovazionescientificaedellamaggioreattenzioneallecronicit"Turco:pi'prestazioniepi'qualit"nellecureaicittadini.MantenutituttigliimpegnipresiconilPattoperlaSalutedell’ottobre2006IlPresidentedelConsiglioRomanoProdieiMinistridellaSaluteLiviaTurcoedell’EconomiaTommasoPadoaSchioppahannofirmatoilDpcmcontenenteinuoviLivelliessenzialidiassistenzaerogatidalServiziosanitarionazionale.PerilMinistrodellaSaluteLiviaTurco,conquestoatto“siconcludeanchelasecondapartedelPattoperlaSalutesottoscrittonell’ottobredel2006conleRegioniperilrilanciodellasanitdpubblicaitalianaattraversoilsuorisanamentoeconomicoefinanziarioe,perl’appunto,conl’aggiornamentodeilivelliessenzialidiassistenzapervenireincontroainuovibisognidisalutedellapopolazione”.InuoviLeacontengonoinfattinumerosenovitdrispettoall’attualeelencodiprestazionieservizierogatidalSsn.IlDpcmcontieneancheilnuovo“nomenclatoretariffariodeipresidi,delleprotesiedegliausili”einuovielenchidellemalattiecronicheedellemalattierareesentatedalpagamentodelticket.Eccoleprincipaliinnovazioniareaperarea.1.Areadella“Prevenzionecollettivaesanit�pubblica”Inquestolivellosonoricompreseleprestazionicheriguardanolaprofilassidellemalattieinfettive,inclusiiprogrammivaccinali,latuteladellasaluteedellasicurezzaneiluoghidilavoro,negliambientiaperti,nellasanitdanimaleenell’igieneurbanaeveterinaria.Sonoincluse,inoltre,latuteladellemalattiecroniche,lapromozionedistilidivitasaniegliinterventidiprevenzionenutrizionale,iprogrammidiscreeningeleprestazioniperlavalutazionemedicolegaledistatididisabilitdeperfinalitdpubbliche.Lanovitddimaggiorrilievo�senzadubbiol’introduzionedellavaccinazioneantiPapillomavirusUmano



(HPV),ilvirusresponsabiledelcancroallacerviceuterina,pertutteleragazzetral’undicesimoeildodicesimoannodietd(circa280milaognianno).2.Areadell’“Assistenzadistrettuale”Leattivitdcompreseinquestaareaassistenzialesonoorganizzateedistintein:assistenzasanitariadibase,continuitdassistenziale,assistenzaaituristi�emergenzasanitariaterritoriale�assistenzafarmaceutica�assistenzaintegrativa(erogazionedidispositivimedicimonouso,dipresidiperdiabetici,diprodottidestinatiadun’alimentazioneparticolare)�assistenzaspecialisticaambulatoriale,protesicaetermale.Rientranoinquestaareaanchel’assistenzasociosanitariadomiciliareeterritorialeel’assistenzasociosanitariaresidenzialeesemiresidenziale,sebbeneneldocumentosianodescritteinuncapitoloaparte(CapoIV),datalapeculiaritddelloroessereintegrateconleattivitdsocialipropriedegliEntiLocali.Diseguitosiriportanoleprincipalinovitdneidiversiambitidiattivitd:a.Unanovitdriguardalafornituragratuitadiprodottiaproteici(abassocontenutodiproteine)allepersoneaffettedanefropatiacronica�conilnuovoprovvedimentol’erogazionedeiprodottiaproteicidiventaunagaranziadelSSNenon�pi�affidataalladiscrezionalitddellesingoleRegioni.b.Novitdanchenelleterapiespecialistiche.Unesempio�costituitodalla“terapiafotodinamicalaserperiltrattamentodilesioniretinicheconVerteporfina”riservataacolorochesonoaffettidadegenerazionemacularemiopicaolegataall'etd.Sitrattadiunanuovametodicaterapeuticachesfruttailprincipiodifunzionamentodiunasostanza(laVerteporfina)chevieneiniettatainvenaperpoiessereattivata,inmanieraselettiva,daunlaserabassapotenza.Ci�consentedipoterintervenireancheneicasidineovascolarizzazionecoroidealelocalizzatasottooinprossimitddellafoveasenzaarrecaredanniaitessutisani.c.Nell’ambitodelleprestazionidilaboratoriosonostateintrodottediverseprestazioniperladiagnosioilmonitoraggiodimalattierare(adesempio,perlemalattiemetaboliche,ildosaggiodeglienzimimitocondrialieildosaggiodiacidiorganiciurinariconmetodigascromatografici).d.Unaulteriorenovitd�rappresentatadalla“enteroscopiaconmicrocameraingeribile”pericasidisanguinamentooscurodopol’esofago�gastro�duodeno�scopia(EGDS)ecolonscopiatotalenegative.Sitrattadiunametodologiachefausodivideocapsulemonousoche�indicatainqueicasididifficileesplorazionedell’intestinoequandogliesamitradizionalinonhannodatorisultatoapprezzabili.Altranovitd�la“sedazionecosciente”peripazientisottopostiaendoscopieebiopsieincorsodiendoscopiepergarantireesamiindoloriepi�accettabiliinterminidiconfort.e.Unamiglioreefficienzaorganizzativascaturirdpoidallanuovadefinizionedellevisitespecialistichedefiniteperciascunabrancaedistintepertipologiadiaccessoelivellodiapprofondimentodiindagine(primavisita,visitadicontrollo,visitaacompletamentodell’iterdiagnosticoevisitamultispecialistica)�intalunicasi�statospecificatoilcontenutodellavisitainmodotaledarenderlopi�rispondentealleesigenzedelpaziente.Cos� � ilcasodella“Visitaanestesiologicadicontrolloperlaterapiadeldolore”cherispondeallacrescentesensibilitdneiconfrontidellasofferenzaedeldolorecronico.f.Perquantoriguardal’assistenzaprotesica,tralenovitd�particolarmenteimportantel’attenzioneaiportatoridigravidisabilitdconl’introduzionedinuoviausiliinformaticidicomunicazioneedicontrolloambientale(traiqualiicomunicatoriasintesivocaleoadisplay,isensoridicomando,isistemidiriconoscimentovocale),ausiliperlamobilitdpersonale(sollevatorimobiliefissi),ausiliperlacurael’adattamentodellacasa(stoviglieadattate,maniglieebracciolidisupporto),apparecchiacusticidiultimagenerazioneperlepersoneconsorditdpreverbaleeperiverbale,ecc.g.Perquantoriguardainvecel’assistenzadomiciliareeterritorialeleprincipalinovitdeprecisazioniriguardano:�l’articolazionedellecuredomiciliariinquattrolivellicaratterizzatidaungradocrescentedi



complessitddelbisognoediintensitddell’interventoassistenziale��imalatiinfaseterminale,peressiinfatti�previstaun’areaspecificadicuredomiciliari,dielevataintensitdassistenziale,chetutelaesostienenonsoltantoilpazientemaanchelafamiglia��iserviziterritorialidiassistenzasociosanitaria(consultorifamiliari,deiCSM,deiservizineuropsichiatriciperminori,deiservizidiriabilitazioneperdisabiligravi,deiserviziperlepersonecondipendenzepatologiche),perloroinfatti�presenteladeclinazionepuntualedelleprestazionierogate�lanuovadefinizionediserviziperlepersonecondipendenzepatologicheconsentediincludereicentriperiltrattamentodelledipendenzedaalcool,dafumo,ecc.gidattivatiinnumeroseRegioni.h.Novitdancheperl’assistenzadistrettualesemiresidenzialeeresidenzialeeinparticolareperlepersonenonautosufficienti.Vengonoinfattistabilitideiprofilidicuraconuncrescentelivellodiintensitdassistenzialesullabasedellavalutazionemultidimensionaledeibisognidicuradelpaziente,effettuatadall’equipesociosanitariadiriferimento,agaranziadell’appropriatezza.Inoltrevieneindicatounlivellodi“Assistenzaresidenzialeextraospedalieraadelevatoimpegnosanitario”cheprevedeun’assistenzacontinuaconprontadisponibilitdmedicaepresenzainfermieristicasulle24h,destinataapatologienonacute,incluselecondizionidiresponsivitdminimaleelegravipatologieneurologiche,cherichiedonosupportoallefunzionivitali,continuitdassistenzialeecaratterizzatedacomplessitd,instabilitdclinicae/ogravissimadisabilitd.3.Areadell’AssistenzaospedalieraPerquantoriguardal’assistenzaospedalieraleprincipalinovitdriguardanol’incentivazionedell’analgesiaepiduralenelcorsodeltravaglioedelpartonaturaleel’inclusionedelladiagnosineonataledellasorditdcongenitaedellacatarattacongenita.Maimportante�anchel’ampliamentoda43a108degliinterventiospedalierichedovrannoesserepreferibilmenteeffettuatiinregimedidayhospitalanzich§ inricoveroordinario.Eci�alfinediunamaggioreappropriatezzadelleprestazionieperunagestionepi�attentaerazionaledellerisorseeconomiche.Ampliata,infine,l’assistenzaspecificaaparticolaricategorieperlepersoneaffette:�damalattierare:l’elenco�statointegralmenterivistoconl’ampliamentodell’esenzioneadaltre109malattieogruppi.Questoprocessodirevisione�ilfruttodellavorodicondivisioneestudiopropostodalTavolointerregionaleperlemalattierareedallaCommissionenazionaleLea�sievidenziachelaceliachia,datal’altaprevalenzadeicasi,� trasferitanell’elencodellemalattiecroniche��damalattiecroniche:l’elencodellemalattiecronichetutelateedesentatedalticket,�statosostituitodaunnuovoelencocherecepiscelapropostadellaCommissionenazionaleLea�talepropostaprevedel’inserimentodi6nuovepatologiegravi(BPCO,Renepolicisticoautosomicodominante,Osteomielitecronica,Sarcoidosigrave,Malattierenalicroniche,Sindromedatalidomide)elarevisionedelleprestazionigarantiteinesenzionepernumerosealtrepatologie.




