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h. 9.00 – 10.30 / PRIMA SESSIONE 
Saluto del Sindaco di Cividale del Friuli, Stefano Balloch  
 

Gli aspetti organizzativi nella sanità pubblica  
Moderatori: L.Deganutti – E.Ostardo 
 

  Roberto Novelli, Consigliere Regionale del Friuli Venezia Giulia – Commissione Sanità 
 La salute delle donne: il punto di vista politico nell'organizzazione  sanitaria  e nella programmazio ne 
 delle priorità. 
 

 Catia Brinis, Assessore Sanità del Comune di Cividale del Friuli 
 La salute delle donne: la realtà del territorio 
 

  Giuseppe Sclippa, Direttore Sanitario dell’Azienda per l’Assistenza Sanitaria n° 5 “Friuli Occidentale” 
 Il piano ospedaliero per l'unità polispecialistica:  attività svolte e quelle da svolgere per conformarlo  
 agli standard di qualità. 
 

  Antonio Garbeglio, Direttore del Dipartimento di Chirurgia e Urologia dell’Ospedale S.ta Maria d. Angeli di Pordenone  
L’organizzazione del team sanitario come preludio alle attività specialistiche: la presa in carico dei 
casi complessi. 
 

 Loredana Nasta, Presidente di AICI  e membro CE per le Malattie Rare Urogenitali ERNs 
 Piani nazionali e internazionali nelle reti dei centri hub per le malattie rare: gli standard e i requisiti. 

 

Discussione 

Pausa caffè 

h. 11.00 – 12.30 / SECONDA SESSIONE:  BEST PRACTICES  (1^ parte) 

Il Team 
Moderatori: L. Nasta - L. Deganutti 
 

 Edoardo Ostardo, Urologo  
Il valore del team multidisciplinare. Analisi dei punti di forza e di debolezza per la gestione dei casi 
complessi  di cistite interstiziale fra ritardi e problemi.  

 Milena Zammitti, Ginecologa  

Dolore genitale, vulvodinia, sessualità e tanto altro. 
 

 Gianluca Benevento, Gastroenterologo 
Disordini funzionali collegati: colon irritabile fra ricorrenze e recidive.  

 Paola Martelli, Immunologa 

Aspetti trascurati dei casi complessi: una visione sulla comorbilità. 

 Andrea Celia, Fisiatra 
Il dolore muscolare nella pelvi femminile: il nesso con la fibromialgia. 

 

Aperitivo a buffet 

h. 13.00 – 14.30 / TERZA SESSIONE:  BEST PRACTICES  (2^ parte)  
Moderatori: E. Ostardo – L. Nasta 
 

 Alessandro Rapotec, Algologo 
 Il terzo livello di trattamento nel dolore pelvico per non trascurare l'importanza della qualità di vita.  
 

 Guido Cerullo, Proctologo 
 Le disfunzioni del comparto posteriore a confronto nei casi complessi. 
 

 Federico Dorotea, Tecnico di neurofisiopatologia 
Analisi strumentale del dolore. 
 

 Luisa Flaborea, Infermiera  
Il ruolo assistenziale dedicato per l'autonomia del paziente. 
 

 Ilaria Toneguzzo, Fisioterapista 
Implementazione delle capacità di recupero del paziente a livello pelvico. 

 

Discussione congiunta  

 
e con la partnership di AINPU, Fibrofamily, associazione VIVA 
  

“La salute della donna rappresenta un fattore strate-
gico di qualità, nonché un prezioso valore aggiunto 
per il sistema salute. Tutelare la salute femminile si-
gnifica tutelare la salute dell'intera famiglia e di tutta 
la collettività.”  

Con queste parole il Ministro della Salute Beatrice 
Lorenzin ha sottolineato l'importanza di salvaguarda-
re la salute del genere femminile aprendo la prima 
giornata nazionale della salute della donna.  

Anche Cividale e la Regione Friuli Venezia Giulia a-
prono questa importante discussione affrontando 
malattie spesso maldiagnosticate e sottovalutate che 
hanno un alto impatto negativo sulla qualità della 
vita delle donne. 

Con una conferenza pubblica, aperta a tutti, Istituzio-
ni, clinici e associazioni di pazienti fanno il punto del-
la situazione in Regione e delle patologie della zona 
pelvica, abbracciando l’argomento a 360°. 

Verranno presentati gli esempi virtuosi da cui partire 
e si discuterà su quali sono le soluzioni migliori per il 
territorio e come metterle in pratica.  

Una giornata di sensibilizzazione sul tema della salu-
te della donna intesa anche come prevenzione di par-
ticolari patologie, grazie alla possibilità della diagno-
si precoce per garantire un maggiore benessere psi-
cofisico del mondo femminile a tutte le età. 
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