Etnguanti
il neamgi
Al primo postogli
inamivabili islandesi,
con 90 chifiall'anno.
Poli portoghesi, con
quasi 57 chili. Noi non
arriviamo neanche
alla metd, fermandodi
a25A chill, secondo
gli ultimi dati
Fao-Eurostat-Eumofa.
Ma addlritturaa 22
secondo Assoittica,
l'associazione che
raggruppa leaziende
cheoperanonella
filiera ittica. Ma

* siccome le medie
sonosempre relative,
in quella percentuale
cisara chi-come
suggerisconogh
espertiin nutrizione-
mangia pescetre
volte asettimana. E
chinon lofamat. In
Uelamedia@di249
chilialanno, ma
appuntocaif
Portogailo con quasi
57 chili e 'Unghetia
con 5,3.1prodotti
jttici consumati
nell’'Unione arrivano
pertre quartidalla
pesca e per un quarto
dal'acquacultura.

_Tonno,salmone e
merluzzo bianco sono
lespecie piti popolari:
tonno e merluzzo
arrivano quasi

totalmente dalla
pesca, il salmone per

93 percento &
allevato. Initaliail
problema & chei
consumatori non

vannooltreuna

decinaal massimo di

spedie consumate,
moliuschi e crostacei
compresi. Un po’
perché non
conosconoaitro, un
po’ perché non sanno

comepreparario 0
nonvogliono portare
intavola, soprattutto

se ci sono bambini,
pesce con sapore
troppodeciso.in

crescita il consumo di

salmone affumicato.

Che presenta perd
qualche criticita di

tipomicrobiologico

(Listeria) legata

soprattuttoal
consumonon

routinario in taliae
quindialla
conservazione per
lunghi periodi nel

frigorifero di casa, a

temperature
generalmente pilt

altediqueile
nschieste per una
conservazione
ottimale.

" giuntol'annoscarsolequasi 45milaton-

entazine

o Bio, selvaggio o allevato. Rossoo
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argentato. Viaggiotra i fiordi perimparareascegliereil pesce

pitiricco di omega 3 che aniva neinostrimercati

Nonetutio «
salmone
quelche

riluce |

DALNOSTRO INVIATO
FLVIRA HASELLI
a o EERGEN
S o NAMAmnm.Amggmesca_cheva-
,f le quasi sei miliardi di dollari
|| all'anno di esportazione. C'& po-

| codascherzare, einfattiinorve-
*"" gesi non scherzano affatto su
quellache 3 diventatalaloroprincipale attivi-
;i,imdopoilgetmlio.racquaclﬂtura, che vuol

allevamento-del salmo-

essenzialmente

ne, & regolamentata da leggi e regolaments,
che stabilisconolicenze, zone in cui installare
gli impismti, monitoraggi dell'impatto am-
biemtale, utilizzo di farmaci, tipologia di man-
gime e, pitl in genarals, la salute del pesce. E
ispeziond, settantamila all‘anno. Con monito-
raggi deiresidui dei trattamenti sanitari.

11 salmone norvegese & ssmpre pil richie-
stoall’estero. Anchein Italia, doveleimporta-
Zioni sono in continua crescita @ harmo rag-

nellate. Piace perché & facile da tro-

sa.
Allevano salmoni le fami- *
glie che prima si dedicavano

no anche aziende di dimensioni
maggiori. Complessivamente, unset-
tore che da lavoro a oltre 24.000 perso-
ne. Certo, il territorio si presta particolar-

ments, con 130.000 chilometri di costa e tut-
ti questi fiordi che garantiscono acqua fresca
o correnti. Perd ¢’ anche1'estrema attenzio-
ne ad una crescita che tenga conto delle esi-
genzeambientali, soprattuttoper quelcheri-
guardal'impatto che questistabilimentihan-
nosulle acque. Enormi gabbie rotande al cerr-
tro dei fiordi, larghe fino a duecento metri,
profonde anche 50, e ancorate sul fondo
dell’ , con telecamere che incquadrano
il fondo delle gabhie per monitorare il com-
portamento animals, eun affollamento di pe-

Le uova e il liquido seminale
vengono raccolti e mescolati in

acqua dalce per la fertilizzazione

Nome Inbiuimesi
disponibili {fresco)

SALMONE (ATLANTICO)
Salmo salar
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S Salmonidi piis noti nel mercato
italianoc. Specie di allevamento

" Nella mapé&:.ihhqfteme
‘dl allevarmento ce anche

" eselvagge dellAtlantico e del Pacifico
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SALMONE ROSA

3, Oncorhynchus gorbuscha

N

allapescadellearinghs, maciso- "-‘{ S

—

hmme

vaccinati cantro diverse malattie, cosa che
haridotto del 99 per centol‘utilizzo di antibio-
1:'5ni, che certamente preoccupa i consumato-

i

‘Non & diminuito, invece, l'utilizzo di farma-
¢i controi parassiti, il 41 per cento dei tratta-
menti, perché i salmoni hanno un nemicong-
turale: il pidocchio di mare. Che attacca an-
chele trote di allevamento (la specie iridea)
rendendofl pesce inutilizzabile. «Un fenome-
no di dimensioni crescenti negli ultimi anni-

Le uova vengono incubate in

L’ALLEVAMENTO PASSO DOPO PASSO
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vassoi in acqua dolce nel vivaio.
schiudone dopao circa 60 giorni
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1o, con Ia necessit poi di monitorare i residui
di farmaco nell’'ambiente e nel pesce stesso.
Negli vltimi anni, perd, sono stati studiati
prodotti farmacologicamente attivi di origi-
ne naturale, che hanno mostrato buona effi-
cacia: oli essenziali ottenuti da piante aroma-
tiche come chiodi di garofano e origano. Anco-
rapiti interessante potrebbe rivelarsil'uso di
jdrolati, ciod di sottoprodotti della distillazio-

SALMONE ARGENTATO
Oncorhynchus kisutch
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SALMONE ROSSO
Oncorhynchus nerka
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nell’acqua. Questi “farmaci naturali”, utiliz-
zati dalle piante per proteggersi da infezioni joni
@ parassiti, potrebbero rivelarsi una risorsa
strategica per 1'acquacoltura, parchéi paras-
giti non hanno mai incontrato in natura gue-

ste molecole e pil difficiimente possono ac-

quisireresistenzas. i

Infine ¢l capitolo depli omega 3, che va-
riano a seconda dell’alimentazione e sono di-
minuiti negli enni. Perché pochi sanno che i
salmoni nutriti con un mangime
ched compostofino al 70 per cento davegsta-

i UOVA AVANNOTTI GIOVANI -

Nascono gli avannotti
che dopo un mese di vita

iniziano a nutrirsi con i mangimi

Un anng dopo i giovani
salmshi sonoe portati
in mare in gabbie diret



