
5 ANNI 
PER LA  SALUTE, IL BENESSERE, LA QUALITÀ DELLA VITA 

E LA  VALORIZZAZIONE DEL TERRITORIO. 
INSIEME AI COMUNI E ALLE “COMUNITÀ ATTIVE”

I PERCORSI “FVG IN MOVIMENTO. 10MILA PASSI DI SALUTE” 

Una Rete di 91 Comuni, per 82 percorsi, 475 chilometri di passeggiate
in tutta la Regione, 70 presentazioni e migliaia di partecipanti.  Una 
decina di corsi teorico-pratici  per conduttori di Gruppi di Cammino, 2 

edizioni di corsi di ginnastica per adulti, 1.100 partecipanti e tanto altro 

Grazie a tutti, con l’invito a proseguire il cammino avviato, con nuove 
passeggiate e gruppi di cammino, inviateci i vostri annunci e seguite i 

nostri siti internet e social federsanita@anci.fvg.it 
A fi ne febbraio sarà disponibile la nuova guida 

con tutti gli 82 percorsi 

INFORMAZIONI e AGGIORNAMENTI SU

Pagina a cura di: Tiziana Del Fabbro, FEDERSANITÀ ANCI FVG 

1. Aiello del Friuli 
2. Amaro 
3. Andreis 
4. Aquileia
5. Artegna
6. Azzano Decimo 
7. Bagnaria Arsa 
8. Basiliano 
9. Bicinicco 
10. Brugnera 
11. Budoia 
12. Buttrio 
13. Campoformido 
14. Campolongo Tapogliano 
15. Caneva 
16. Casarsa della Delizia 
17. Castelnovo del Friuli 
18. Cavazzo Carnico e Bordano

19. Cercivento 
20. Cervignano del Friuli 
21. Cividale del Friuli 
22. Clauzetto e Vito d’Asio 
23. Codroipo 
24. Cormons 
25. Duino Aurisina 
26. Fagagna 
27. Farra d’Isonzo 
28. Fiume Veneto 
29. Fontanafredda 
30. Frisanco 
31. Gemona del Friuli  
32. Latisana 
33. Lestizza 
34-38. Lignano  Sabbiadoro : 
“Nei colori del tramonto”;  
“Lungo l’acqua dolce”; 

“Nel profumo di resina”; 
“La via dell’alba” ; “Il cammino 
del pensiero” 
39. Majano
40.  Manzano 
41. Medea 
42. Meduno 
43. Monfalcone e Staranzano 
44. Montenars 
45. Moraro, Mariano del Friuli 
 e San Lorenzo Isontino 
46. Mortegliano 
47. Moruzzo e Martignacco 
48. Muzzana del Turgnano 
49. Osoppo 
50. Ovaro 
51. Palazzolo dello Stella 
52. Pasian di Prato 

53. Pavia di Udine
54. Polcenigo 
55. Pordenone 
56. Povoletto 
57. Prata di Pordenone 
58. Pulfero 
59. Reana del Rojale 
60. Remanzacco 
61. Resia 
62. Ronchi dei Legionari 
63. Ruda 
64. Sacile 
65. San Daniele del Friuli 
       e Ragogna 
66. San Giorgio di Nogaro 
67. San Pietro al Natisone 
68. San Quirino e Cordenons 
69. San Vito al Tagliamento 

70. San Vito al Torre, 
      Palmanova, Visco 
71. Sedegliano 
72. Spilimbergo 
73. Tavagnacco e Pagnacco 
74. Tolmezzo 
75. Tramonti di Sopra 
76. Tramonti di Sotto 
77. Tricesimo 
78. Turriaco, San Pier d’Isonzo, 
 San Canzian d’Isonzo 
 e Staranzano 
79. Udine 
80. Venzone 
81. Verzegnis 
82. Zoppola 
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federsanita.anci.fvg.it facebook.com/
FVGinMovimento10milapassidisalute

invecchiamentoattivo.regione.fvg.it www.turismofvg.it

#FVGinmovimento


