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presentazione

Il farmaco & una risorsa importante, sia da un punto di vista tecnico-scien-
tifico, sia sul piano sociale ed economico. Come ogni bene che riguardi la
salute, interessa quindi l'intera collettivita. Un suo uso appropriato puo si-
gnificare infatti un enorme guadagno, proprio in termini di salute.

Al giorno d’oggi sono disponibili innumerevali opzioni terapeutiche far-
macologiche. Peraltro, la notevole variabilita dei costi tra prodotto e pro-
dotto, le evidenze non sempre univoche, la tollerabilita non uniforme,
I'efficacia clinica diversa da principio attivo a principio attivo, sono fattori
che rendono la scelta, per ogni singolo paziente, non sempre agevole.
Inoltre, lintroduzione sul mercato di prodotti “generici” a costo talora de-
cisamente inferiore agli analoghi “di marca” ha portato il tema della bioe-
quivalenza in primo piano nel dibattito culturale.

Il farmaco & dunque un bene prezioso: € uno strumento di cura ma
anche una possibile fonte di problemi. Conoscerne non soltanto indica-
zioni e modalita d'uso, ma anche controindicazioni, interazioni, possibili
rischi & un dovere etico prima ancora che scientifico. In particolare per
alcune categorie di pazienti, per le quali & richiesta ulteriore cautela: an-
ziani, bambini, donne in gravidanza o in allattamento, persone in poli-
trattamento. Cosi come cautela richiedono da un lato I' “autogestione
farmacologica”, resa possibile dallacquisto di prodotti da banco senza
obbligo di prescrizione, dall'altro I'utilizzo “off label”, con tutte le conse-
guenti ricadute sul piano medico-legale.

Contribuire inoltre allo sviluppo delle conoscenze sulluso del farmaco,
con la ricerca ma anche con la farmacosorveglianza, € una sfida stimo-
lante per le professioni sanitarie.

Ma come & possibile conciliare le esigenze di bilancio con le evidenze
scientifiche? E forse possibile valutare I'appropriatezza senza conside-
rare il contesto clinico, ovvero senza tener conto di una diagnosi o di un
target terapeutico atteso? E possibile definire obiettivi clinici e di salute
sostenibili con le risorse a disposizione e misurare i risultati delle scelte
terapeutiche in termini di processo e di esito, non soltanto di costo?
Quali strumenti di conoscenza e di supporto alla decisione sono dispo-
nibili oggi, nella nostra regione?

Sono domande alle quali il tradizionale congresso regionale, per la prima
volta dedicato a tutto il settore delle Cure Primarie, vuole trovare le ri-
sposte e le indicazioni piu opportune. Perche la salute dei cittadini si
gioca anche.grazie ad un uso dei farmaci consapevole e responsabile.

Vladimir Kosic

Assessore Regionale alla Salute

e Protezione Sociale

Regione Autonoma.Friuli Venezia Giulia
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12 sessione
“l’appropriatezza, tra teoria e realta”

09:00- 11:00
11:00-13:00

22 sessione
“La scelta del farmaco tra sicurezza
e processo decisionale”

COLAZIONE DI LAVORO

Mercoledi 24 Settembre

rischio cardiovascolare? Le risposte dei
trials piu recenti”

13:00-14:00

14:00-14:30

19:00 WELCOME COCKTAIL

32 sessione

“Dall’informazione alla formazione

e alla pratica professionale: come evolve
il sistema tra valutazione della qualita “11 farmaco come bene etico, scientifico, sociale, economico”
e indicatori di performance” =0T Moderatori: Luigi Canciani, Alessandro Fumaneri

“Luci ed ombre su

“ll paradigma delPappropriatezza: immunostimolanti 20.00 “Per un uso consapevole dell’automedicazione”

Pimpiego delle statine nella gestione e bioequivalenti” ' Achille Patrizio Caputi

del rischio cardiovascolare globale, dalle

evidenze scientifiche alla buona pratica” 20.2“ “L'uso di generici e OTC in Italia”

[ 52 sessione | [ Giampiero Mazzaglia

“Tra Scilla e Cariddi: le informazioni

sul farmaco, al medico e al cittadino” 20. 40 “Il farmaco equivalente: mito o realta?”

(Interviste agli esperti) [ Stefano Visintin

14:30-19:85

15:45-11:00

11:00-18:00

CHIUSURA DEI LAVORI

19:00-19:30
19:00-20:00

21.““ “Pubblico e Privato: nuove sinergie per migliorare
1 I’accessibilita alla risorsa farmaco”
Francesca Tosolini

sessione
20:00-22:00 farmacisti 21 :20 Discussione
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Giovedi 25 Settembre

INTERVENTI: Saluto delle Autorita

“Lappropriatezza, tra teoria e realta” “La scelta del farmaco tra sicurezza e processo decisionale”
Moderatori: Fabio Samani, Daniele Venier Moderatori: Roberta Chersevani, Nicolo Lemessi
ug.nu “L'appropriatezza tra spesa farmaceutica e guadagno di salute. 11.“0 “Farmaci in allattamento e in gravidanza”
[ Il farmaco come bene sociale ed economico” ' Antonio Clavenna

Lorenzo Mantovani
11.20 “Multiprescrizioni e interazioni nel paziente complesso”
09.20 “Antibiotici in medicina generale: i dati di Health Search” ' Achille Patrizio Caputi
[ Giampiero Mazzaglia
11. 4“ “La farmacosorveglianza quale strumento di conoscenza”
09. 40 “Il registro regionale delle resistenze antibiotiche™ " Maria Antonietta Catania
' Maurizio Ruscio
12.“0 “La farmacogenomica: il farmaco giusto per ogni paziente?”
1"'"0 “Per una scelta consapevole: I'antibiotico giusto al paziente giusto nel ' Tullio Giraldi
[ |

momento giusto”

Pierluigi Viale 12-20
' Discussione

10.20 “Tra efficacia e placebo: focus sugli immunostimolanti”
[ Federica Pavan

[ |
1“-4" Discussione

13:00 COLAZIONE DI LAVORO

LETTURA MAGISTRALE

Introduzione: Alberto Giammarini Barsanti

1 4.“0 “Un nuovo futuro per il paziente ad elevato rischio
" cardiovascolare? Le risposte dei trials piu recenti”
Giorgio Vescovo
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Giovedi 25 Settembre

“Dall’informazione alla formazione e alla pratica professionale: “l paradigma dell’appropriatezza: Pimpiego delle statine nella
come evolve il sistema tra valutazione della qualita e indicatori gestione del rischio cardiovascolare globale, dalle evidenze
di performance” scientifiche alla buona pratica”
Moderatori: Rosario Magazzu, Giorgio Simon Moderatori: Luigi Cattin, Ronald Tramarin
1 4-3“ “Strumenti di autovalutazione per la medicina generale” 1 . n “Sono tutte uguali?!”
[ Francesca Tosolini 5.5 Stefano Visintin
1 4. 45 “Portale Sanita e interfacciamento con gli applicativi clinico-gestionali” I “Le evidenze scientifiche”
[ Beatrice Delfrate 1 .1 Diego Vanuzzo
15.““ “Ruolo del Distretto” 16'30 “La buona pratica”
[ Luciano Pletti [ Doriano Battigelli
15.15 “Ruolo del’lUDMG” 1 .
[ Guido Lucchini |5 Discussione
1030 oecues:
' Discussione

“Tra Scilla e Cariddi: le informazioni sul farmaco, al medico

e al cittadino” (interviste agli esperti)
sessione parallela PLS i i Conduce: Pierpaolo Dobrilla
“Luci ed ombre su immunostimolanti e bioequivalenti”

Moderatore: Paolo Lubrano 17 10 18 30
] > L
[ [ |

1 4.30 “Gli immunostimolanti in pediatria, tra ‘necessita’ terapeutica Partecipano: Luigi Canciani
" ed evidenza scientifica” Damiano Degrassi
Federica Pavan Goffredo Freddi
Cristina Minisini
15.10 Giuseppe Napoli
[ Discussione Renzo Peressoni

Franco Rosa
15.30 “I medicinali bioequivalenti: stesso principio attivo uguale stesso
[ |

prodotto?” 1 .
Federica Pavan ' Discussione

[ | ; : [ ]
16-1“ Discussione 19-00 Chiusura dei lavori
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informazioni
Scientitiche

PROIEZIONI

La sala e provvista di videoproiettore e
di personal computer per la presenta-
zione dei lavori.

Non sara consentito l'utilizzo del pro-
prio PC.

I file delle relazioni, preparati con il pro-
gramma Power Point, dovranno essere
consegnati almeno un’ora prima del-
Iinizio della sessione su CD-Rom o Pen
Drive all’apposito centro proiezioni, si-
tuato presso il Palazzo dei Congressi di
Grado. Si ricorda che il Sistema Opera-
tivo utilizzato & esclusivamente Win-
dows.

MINISTERO DELLA SALUTE
Per il Congresso & stata inoltrata do-
manda di accreditamento:
24 settembre e categoria Farmacisti
25 settembre e categoria Medici
Chirurghi
* categoria Farmacisti
presso la Commissione Regionale del
Friuli Venezia Giulia per la Formazione
Continua in Medicina (ECM) del Mini-
stero della Salute.

N.B.: I crediti regionali in base al prin-
cipio di “equipollenza” hanno lo stesso
valore di quelli nazionali, infatti, I’ac-
cordo tra il Ministero della Salute e le
Regioni (Conferenza Stato-Regioni dd.
20/05/04) ha sancito che i crediti
maturati dai singoli professionisti nel-
I'ambito delle iniziative di formazione
continua accreditate dalle Regioni
sono riconosciuti su tutto il territorio
nazionale.

A A \/

Gli Attestati ECM verranno inviati,
dopo 90 giorni dal termine dell’evento o
dalla data dell’accreditamento, a tutti
coloro che avranno partecipato intera-
mente alle giornate congressuali, ri-
sposto sufficientemente al questionario
di apprendimento e che avranno ricon-
segnato alla Segreteria Organizzativa
in sede la relativa documentazione de-
bitamente compilata e firmata.

Tale invio sara cura di CEFORMED che
utilizzera i canali di distribuzione degli
Enti/Istituti/Ordini di appartenenza dei
partecipanti.

POSIZION
TECNICO-FARMA( d

In area congressuale é allestita
un’Esposizione Tecnico-Farmaceutica e
dell’Editoria Scientifica, aperta in con-
comitanza con i lavori scientifici.

ATTESTATI DI FREQUENZA

Gli attestati di frequenza verranno rila-
sciati al termine del Congresso a tutti gli
iscritti che ne faranno richiesta alla Se-
greteria.

N.B.: E stato attivato il servizio di
continuita assistenziale (guardia
medica) per tutta la giornata di
giovedi 25 settembre 2008
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SEDE CONGRESSUALE

Palacongressi
Viale Italia, 2
34073 GRADO (GO)

Il congresso si svolge nelle seguenti sale:
Auditorium

24 settembre
25 settembre

Sessione Farmacisti
Sessioni 1-2-3-4-5

Sala A
25 settembre  Sessione Parallela

riservata a PLS

In auto: Autostrada A4 Venezia - Trieste
e A23 Tarvisio - Udine; uscita casello
di Palmanova (28 Km da Grado)

In Aereo: aeroporto di Trieste/Ronchi
dei Legionari (18 Km); aeroporto di Ve-
nezia (120 Km)

In treno: stazioni ferroviarie di Cervi-
gnano del Friuli (16 Km) e di Udine
(45 Km)

Collegamenti: di linea per Trieste (con

Miramare e Duino), Gorizia (con Redipu-

glia e Gradisca); Monfalcone, Aquileia,

Palmanova, Udine e altre localita.

Servizio di motoscafi per: Isola di Bar-

bana, Porto Buso, Aquileia.

a Segreteria in sede congressuale é
operativa hei seguenti orari:

MERCOLEDI 24 SETTEMBRE
dalle 18.30 alle 22.30
GIOVEDI 25 SETTEMBRE
dalle 8.00 alle 19.30

Generali

PRENOTAZION BERGH =
Per ogni questione riguardante la si-
stemazione alberghiera si prega di con-
tattare:

AIM Group - AIM Congress

Sede di Firenze

Viale G. Mazzini, 70 50132 Firenze
Tel. 055 233881 ¢ Fax 055 2480246
grado2008@aimgroup.it
Wwww.aimgroup.eu

Liscrizione al congresso é gratuita, ma e
comunque richiesta la pre-iscrizione pre-
via compilazione dell’apposita scheda da
inoltrare alla Segreteria Organizzativa
entro il

N.B.: Essendo questo congresso parte
del programma formativo obbligatorio
per i Medici di Medicina Generale e i Pe-
diatri di Libera Scelta della Regione, gli
appartenenti a queste due categorie
sono automaticamente pre-iscritti e
non necessitano di inviare la scheda di
iscrizione.

La pre-iscrizione prevede:

© SESSIONI 24 SETTEMBRE 2008

e cartella congressuale contenente
il materiale scientifico

¢ attestato di partecipazione

¢ welcome cocktail

©® SESSIONI 25 SETTEMBRE 2008

e cartella congressuale contenente
il materiale scientifico

¢ attestato di partecipazione

¢ n. 1 colazione di lavoro
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