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\‘ 10mila PASSI
di salute

AN | E PASSEGGIATE DELLA SALUTE

SABATO 20 GIUGNO
Ritrovo alle ore 9.00

vicino al cartellone del progetto

“FVG in movimento 10mila Passi di salute”

IL COMUNE DI SEDEGLIANO

PRESENTA: c/o il campo sportivo “Il Castelliere”

*10.000 PASSI ... Durante la passeggiata saremo accompagnati dal dott. Stefano Di Lorenzo,
Istruttore Fidal, e dalle Giacche Verdi a cavallo.

..IN GIRO TRA LE
Insieme, partendo dal Castelliere, percorreremo a piedi un tragitto alla
RELLEZZE DEL scoperta del Forte, di Cjase Uarnel, che custodisce il famoso Catapan,
COMUNE" della chiesetta di San Giorgio e della Cortina di Gradisca, con la sua
monumentale Via Crucis, per poi rientrare al Castelliere.

VISITA GUIDATA ALLA Concluderemo con un piccolo rinfresco.

SCOPERTA DEL NOSTRO
B ronro VI ASPETTIAMO NUMEROST!

TRA STORTA, NATURA. SALUTE In caso di maltempo, I'evento sara annullato

E SPORT

Per informazioni e iscrizioni: segreteria@comune.sedegliano.ud.it

https://comune.sedegliano.ud.it/

Seguici su: Internet: www.regione.fvg.it; Facebook: regione.fvg.it; Instagram: @regionefvg; X: OregloneFVGlt

FVG MOVI
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