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La prevenzione riguarda tutti e, in particolare,

se rivolta agli adolescenti, ai ragazzi, ai giovani adulti,
riguarda coloro che sono titolari per natura e per
professione dei rapporti educativi.

Il problema delle dipendenze da sostanze

legali e illegali & strettamente legata alla riduzione
del disagio e alla promozione del benessere
individuale e collettivo.

Ha poco senso puntare I'attenzione esclusivamente
sulle dipendenze da sostanze illegali, quando
altrettanto o piu allarmanti, secondo i casi,
possono considerarsi le dipendenze da droghe
legali (alcol, tabacco, psicofarmaci, ecc.) o le
dipendenze non chimiche (gioco d’azzardo, disturbi
dell’alimentazione, nuove tecnologie, ecc.)

LAmministrazione Comunale come primo
Ente/Gestore a stretto contatto con i propri cittadini,
svolge un ruolo importante nella prevenzione,
attraverso la promozione del benessere individuale
e di sane relazioni interpersonali. Cid non costituisce
un insegnamento a parte né un insieme di

interventi specialistici isolati, ma un

continuum di comportamenti, scelte, atteggiamenti,
decisioni che vadano nella direzione di tale
promozione.

La realizzazione di questo progetto vuole porsi come
obiettivo I'individuazione di un percorso, o meglio
piu percorsi, di cui sia condivisibile la meta; una sorta
di bussola da seguire per non smarrirsi e per non
fermarsi; ma le modalita di affrontare il percorso,

gli strumenti necessari, la velocita del cammino, il
numero delle soste, I'individuazione dei compagni di
viaggio, la condivisione del ruolo di guida, sono tutte
scelte che, per quanto concerne il Ruolo Dell’Ente
Locale spetta, in primis, agli Amministratori per la
responsabilita della funzione assunta ma, in sinergia,
con le famiglie e con quanti operano, a qualunque
titolo, sul territorio e nel tessuto sociale.

Il Sindaco
Edi Colaoni

PROGRAMMA DEL PROGETTO

11 NOVEMBRE 2010

Presentazione ufficiale del progetto e conferenza
sul tema delle dipendenze rivolta a tutta la
popolazione, associazioni sportive Reanese e
Rojalese, associazioni ricreative e parrocchiali
presenti sul territorio.

Relatore LUIGI CANCRINI

psichiatra e psicoterapeuta di formazione
psicoanalitica e sistemica

NOVEMBRE 2010

Non giochiamo con la vita

Conferenza sui temi: (droga — alcol — fumo)
riservata ai ragazzi delle scuole secondarie
di primo grado e genitori.

DICEMBRE 2010

Informazione e formazione rivolta a tutte le Piccole-
Medie Imprese del territorio Comunale sulle
tematiche:

Alcol e sicurezza sul lavoro

attivita di prevenzione e formazione dei rischi sul
lavoro, analizzando in modo particolare i “pericoli”
alcol correlati a partire dalle percezioni diffuse di
tale rischio da parte dei lavoratori, con lo scopo di
orientare le percezioni stesse al fine di evidenziare le
conseguenze dovute ai comportamenti di consumo
della sostanza nell’lambiente di lavoro.

GENNAIO 2011

Mese dell’'informazione (primo step) tema:
Conoscere per evitare

— Distribuzione presso la scuola secondaria di primo
grado, le associazioni e su richiesta presso I'Ufficio
Protocollo del comune di materiale informativo.

— Pubblicazione di un DVD sul sito web

del Comune.

— Prima distribuzione degli etiloltest monouso
presso le associazioni, centri di aggregazione e
presso l'ufficio protocollo del Comune di Reana.

FEBBRAIO 2011

Lo sport pulito e la guida sicura

Serata sulle sostanze da dipendenza, intervengono
le associazioni sportive: Reanese e Rojalese.

MARZO 2011

Serata di prevenzione sul tabagismo

LUGLIO 201

Mese dell'informazione (secondo step) tema:
Conoscere per evitare

— Distribuzione presso la scuola secondaria di primo
grado, le associazioni e su richiesta presso I’Ufficio
Protocollo del comune di materiale informativo.

— Pubblicazione di un DVD sul sito web del Comune.
— Seconda distribuzione degli etiloltest monouso
presso le associazioni, centri di aggregazione e
presso l'ufficio protocollo del Comune di Reana.

LUGLIO EAGOSTO 2011

On the road

Attivita di borse lavoro giovani con la polizia
municipale del Comune di Reana del Rojale e
possibile studio di un percorso di educazione civica
per tutti i ragazzi/studenti del Rojale.

SETTEMBRE 2011

Serata ufficiale conclusiva rivolta a tutta la
popolazione illustrando le attivita svolte durante
il percorso progettuale e inserzione di un “report”
sull'informa Rojale del 30 settembre 2011.
Relatore LUIGI CANCRINI




