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FRIULI VENEZIA GIULIA
IN MOVIMENTO

Invito

Presentazione progetto
FVG IN MOVIMENTO.10mila passi di Salute

Percorso “ll sentiero del Prete” di Castelnovo del Friuli
Martedi 11 luglio 2023, ore 17.30
Ritrovo: parcheggio nella Borgata Vigna, Castelnovo del Friuli

Vicino al cartellone del percorso

PROGRAMMA
Ore 17.30 - Saluti

Juri Del Toso, Sindaco di Castelnovo del Friuli
Giuseppe Napoli, Presidente di Federsanita ANCI FVG

Lucio Bomben, Direttore Dipartimento Prevenzione Aziend Sanitaria Friuli
Occidentale

Ore 17.45 - Presentazione del progetto “FVG IN MOVIMENTO. 10.000 passi di
Salute”

Laura Pagani, Dip. Scienze Economiche Statistiche, Universita di Udine
Alessia Del Bianco Rizzardo, Area Cultura PromoTurismo FVG

Ore 18.00 - Presentatione del percorso “ll sentiero del Prete”
Moira Bravo, Ass. allo Sport e Tursimo, Comune di Castelnovo del Friuli

A seguire passeggiata guidata per tutti gli interessati



Presentazione Il sentiero del Prete” di Castelnovo del Friuli

Il percorso “Sentiero del Prete” &€ un percorso ad anello di circa 6 km, con un andamento che
alterna tratti pianeggianti con dislivelli fino al 10%, ma di breve durata e si sviluppa lungo una
strada forestale ampia a fondo battuto e, in alcuni tratti, lungo una strada asfaltata nelle
intersezioni con alcune borgate del comune. Per queste caratteristiche il percorso & adatto a
chiunque ami camminare nella natura, adulti, bambini, anziani, gruppi di cammino o praticanti
nordic walking, garantendo svago e benessere in condizioni di sicurezza.

La partenza ¢ dal parcheggio della borgata di Vigna e percorrendo verso nord, lasciate le ultime
case, si imbocca una strada forestale. Il sentiero si snoda lungo le colline, immerso nei boschi di
Castelnovo in un ambiente ricco di vegetazione, alberi di acacie, carpini e noccioli che permettono
di godere di ombreggiatura e clima fresco durante le giornate estive.

A meta percorso si fa una breve deviazione per arrivare al belvedere sul “Puntic”, un piccolo e
antico ponte in pietra, da cui si ha una splendida vista sulle gole di roccia bianca del torrente
Cosa. Questo ponte in passato, per secoli, € stato attraversato da fedeli e pellegrini che da ogni
luogo giungevano per raggiungere la Pieve di San Pietro.

Ripreso il cammino si lascia la borgata Molevana e si arriva a quella di Belus e da qui, attraverso
una strada in acciottolato, si arriva a Mocenigo e poi Ceschies per riprendere la forestale e
ritornare a Vigna.

Poco dopo l'arrivo merita una visita I'antico “Borc”, con la chiesa di San Nicol6 € la torre
campanaria, quest’ultima & quello che resta, insieme alle mura ben visibili piu sotto, dell’antico
castello.

La chiesa & ben visibile dalla pianura grazie alle pareti bianche e alla posizione predominante sulla
collina. Dal sagrato si gode un meraviglioso panorama, spaziando da est a ovest.

Per informazioni: protocollo@comune.castelnovo-del-friuli.pn.it
Siti internet Comune : hitps://www.comune.castelnovo-del-friuli.pn.it/
e di Federsanita ANCI FVG www.federsanita.anci.fvqg.it

e pagina FB dedicata “FVG IN MOVIMENTO”




