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PROGRAMMA

Saluti di benvenuto
Dott. Giuseppe Napoli
Presidente Federsanitad ANCI FYG

Introduzione
Marinella Monte
Presidente A.Ma.Re. FVG onlus

CORSI SOSTEGNO PSICOLOGICO
Drssa G. Cardella, Psichiatra
Dr.ssa E. Di Poi, reumatologa - Clinica Reumatologica ASUIUD

AUTO MUTUO AIUTO (AMA) - GRUPPI DI SOSTEGNO
Dr.ssa E. Cigliani, Psicologa

EDUCAZIONE ALIMENTARE E NUTRIZIONALE

Dr.ssa F. Simonella, Biologa Nutrizionista

YOGA DELLA RISATA
E. Liberi, leader Yoga della risata

NORDIC WALKING

Camilla Musuruana, Associazione Udine Nordic Walking

Prof. Salvatore De Vita =
Direttore Clinica Reumatologica ASUIUD i i

Prof. Matteo Balestrieri _
Direttore Clinica Psichiatrica ASUIUD : Ee

A.Ma.Re. FVG onlus, via Micesio n. 31 - 33100 Udine
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