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In collaborazione con  

Comune di Casarsa della Delizia  ( PN)  

Ambito distrettuale Est 6.2 – San Vito al Tagliamento  (PN) 

AAS 5 Friuli Occidentale   

  

Incontro di presentazione  

Progetto e bando per i Comuni   

“Friuli Venezia Giulia in movimento.  

10 mila passi di Salute” 

 
Mercoledì 4 settembre  2019 -  inizio ore 17.00  

 

Sala Consiliare Palazzo Burovich de Zmaievich  
 

Via Risorgimento 2 – Casarsa della Delizia (PN) 
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Presentazione   
 
 Federsanità ANCI FVG, d'intesa con ANCI FVG, collabora, fin dalla sua 
costituzione (1996) con la Regione Friuli Venezia Giulia e il Sistema Sanitario 
regionale sui temi della promozione della salute, dei corretti stili di vita e 
della prevenzione  per il più ampio coinvolgimento dei Comuni, sia a livello 
politico che tecnico, per favorire l’attuazione dei Piani, Programmi e progetti 
della Regione.  
 
 Da questa esperienza, consolidata negli anni, nasce il Progetto “Friuli 
Venezia Giulia in Movimento. 10mila passi di salute” che ha l’obiettivo di 
promuovere nei territori comunali nuove progettualità atte a sviluppare la 
cultura del movimento e del benessere.  
 
 Il Progetto, finanziato dalla Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia 
(LR 25/2018 art. 9 co. 25-27), si inserisce nella più ampia programmazione 
integrata e coordinata di attività di promozione della salute prevista nel 
“Piano regionale della Prevenzione 2014/2019” approvato con DGR 265/14 
e 1683/18 per rendere facilmente accessibili le scelte salutari dei cittadini, 
con l’obiettivo della massima diffusione tra la popolazione. 
  
 Il Bando ”Friuli Venezia Giulia in Movimento. 10mila passi di salute” 
è finalizzato alla promozione di percorsi pedonali strutturati già presenti nel 
territorio regionale, o in fase di progettazione – realizzazione, attraverso la 
fornitura di apposita cartellonistica dedicata, semanticamente omogenea in 
tutto il territorio regionale.  
  
 L’obiettivo è quello di fornire ai fruitori riferimenti “standardizzati” 
per autogestire con efficacia l’attività fisica e motoria. Sulla base dei dati 
forniti dalle Amministrazioni comunali, la Regione Autonoma Friuli Venezia 
Giulia predisporrà un portale informatico e cataloghi promozionali, cartacei 
e online, con tutte le informazioni utili circa i percorsi di cammino presenti 
nel territorio regionale.  
 

 

Programma  
  
ore 17.00   Saluti  
 
Lavinia Clarotto, Sindaco Casarsa della Delizia ( PN) 
Vice Presidente  Ambito distrettuale Sanvitese 
Lucio Bomben, Direttore Dipartimento di Prevenzione  
AAS 5  Friuli Occidentale   
Giuseppe Napoli, Presidente Federsanità ANCI FVG 
 
ore 17.20  Interventi : 
 
Presentazione progetto "FVG in Movimento. 10mila passi di Salute"  
Gianna Zamaro, Vice Direttore Centrale Salute, Dir. Politiche sociali DC 
Salute Regione Friuli Venezia Giulia  
 
Progetti e percorsi per la promozione della Salute, dell’attività fisica  
e motoria nel Friuli Occidentale  
Ciro Francescutto, Medico dello Sport e Promotore Salute, Consigliere 
Delegato alla Promozione della Salute di Casarsa della Delizia (PN) 
  
 ore 17.45 –  Illustrazione Bando per i Comuni “FVG in movimento. 
10mila passi di Salute”, criteri di ammissibilità e valutazione progetti  
 
Elena Melchiori,  per la Segreteria Bando per i Comuni  
"FVG in Movimento.10mila passi di Salute"   
Laura Pagani, Dipartimento Scienze Economiche e Statistiche (DIES)  
Università degli Studi di Udine  
 
Ore 18.10  -   Dibattito con Interventi dei rappresentanti dei Comuni 
 
Moderatore : 
Tiziana Del Fabbro,  Segretaria regionale Federsanità ANCI FVG 
 
Ore 19.00  -  Conclusioni  


