
 

 

 
  
                                                                                           
 Comune di Sedegliano  

In collaborazione con:  
Corso di Laurea in Scienze Motorie- Università degli Studi di Udine  

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale   
 Servizio Sociale dei Comuni Ambito Medio Friuli  

 
INVITO 

 
Presentazione progetto  “FVG IN MOVIMENTO.10mila passi di Salute” 

  “Il percorso del castelliere di Sedegliano, centuriazione, storia e cammino di fede”  
e Passeggiata guidata da laureato in Scienze Motorie UNIUD  

( seconda parte Corso Coordinatori di Gruppi di cammino )   
 

VENERDI’ 13 MAGGIO 2022  

in via 4 novembre, presso Impianti sportivi del Castelliere, a Sedegliano  

 

      Programma  
Ore 16.30         Saluti  

  Sindaco di Sedegliano   

  Lucio Mos, resp. Prevenzione cardiologica e cardiologia territoriale ASUFC  

  Presidente Federsanità ANCI FVG  

    

Ore 16.45  Presentazione del progetto “FVG IN MOVIMENTO. 10.000 passi di Salute”   

  Luana Sandrin,  Direzione centrale Salute Regione Friuli Venezia Giulia   
  Tiziana Del Fabbro, Segretaria regionale Federsanità ANCI FVG    
  Laura Pagani, Dipartimento Scienze Economiche Statistiche, Università di Udine  
  Alessia Del Bianco Rizzardo, Area Cultura PromoTurismo FVG   

 
 Ore 17.10          “Il percorso del castelliere di  Sedegliano, centuriazione, storia e cammino di fede”  
   Vice Sindaco ed Assessore allo sport del Comune di Sedegliano  
   Melissa Toneguzzi, storica 
 
 Ore 17.30 – 18.45 
 
     Passeggiata guidata da Mattia D’Alleva, laureato in Scienze Motorie UNIUD 
   parte pratica del Corso per Coordinatori “Gruppi di Cammino”  
   curato del prof. Stefano Lazzer, coordinatore del Corso di Laurea in Scienze  
   Motorie dell’Università degli Studi di Udine  
 
   L’iniziativa è gratuita e aperta a tutti gli interessati tramite invio di una mail al  
   seguente indirizzo : federsanita@anci.fvg.it    
                  ------------------------------------------------------- 
  
   In caso di pioggia forte la presentazione si terrà presso la sala consiliare del  
   Municipio in osservanza delle normative vigenti per la Sicurezza COVID -19 
 

mailto:federsanita@anci.fvg.it
https://www.turismofvg.it/Home


 

 

 
 

 


