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Incontro informativo

“COMUNITA ATTIVE DEL MEDIO FRIULI PER UNA VITA IN SALUTE”

MORTEGLIANO — CASTIONS DI STARDA — LESTIZZA

Corsi di ginnastica e Gruppi di Cammino

Giovedi 8 settembre alle ore 20.30
presso il tendone area EX.GIL - Vicolo Campo Sportivo Mortegliano

Saluti :

Roberto Zuliani, Sindaco di Mortegliano
Giuseppe Napoli, Presidente Federsanita ANCI FVG

Introduzione :
Elisa Tammaro, Assessore Comune di Mortegliano
Interventi :
IL PIANO REGIONALE DELLA PREVENZIONE 2021-2025 — “COMUNITA ATTIVE”
Luana Sandrin, Direzione centrale Salute Regione Friuli Venezia Giulia

“FVG IN MOVIMENTO.10mila passi di Salute”, una rete di 70 Comuni per 59 percorsi, incontri e
corsi con le Associazioni e i Gruppi di cammino

Tiziana Del Fabbro, Segretaria regionale Federsanita ANCI FVG

ATTIVITA DEI GRUPPI DI CAMMINO NEI TERRITORI DI MORTEGLIANO E CASTIONS
Sara Vito, Presidente UISP FVG
Gennaro Gelsomini, Istruttore Tecnico

PERCORSI NEL COMUNE DI MORTEGLIANO E ATTIVITA MOTORIE IN PROGRAMMA
Maurizio Della Negra, Presidente AUSER Mortegliano

PERCORSO 10 MILA PASSI, COMUNE D LESTIZZA
Mattia Cappellaro, Assessore Comune di Lestizza

GRUPPI DI CAMMINO, COMUNE DI CASTIONS DI STRADA
Paolo Grigio, Assessore Comune di Castions di Strada

Conclusioni



