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Incontro pubblico
Presentazione del progetto regionale

“FVG IN MOVIMENTO. I0mila passi di Salute”
“Due passi piu vicini”

@ Sabato 21 mar2o 2026

presso I'Arena della Chiesa di San Giovanni
in Malina a Moimacco

Programma:
ore 10.00 - Saluti

Enrico Basaldella - Sindaco di Moimacco
Giiuseppe Napoli - Presidente Federsanita ANCI FVG
Rappresentante - Federfarma FVG

Presentazione
“Piano regionale Prevenzione — Comunita Attive”

progetto regionale “FVG IN MOVIMENTO. 10.000 passi di salute” (2019-2026)

Andrea lob - Dip. Prevenzione Azienda Sanitaria Universitaria Friuli centrale
Tiziana Del Fabbro - Segretaria regionale Federsanita ANCI FVG
Laura Pagani - Dip. Scienze Economiche e Statistiche, Universita degli Studi Udine

Presentazione del percorso FVG IN MOVIMENTO - “Due passi piu’ vicini”

Cristina Tilatti, - presidente Pro Loco Pro Moimacco

Sequira una passeggiata conoscitiva lungo il percorso
accmpagnati da Marco Pascolino - guida naturalistica FVG

Al termine della passeggiata potremo pranzare S
tutti assieme . L
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Il percorso FVG in movimento “Due Passi Piu Vicini” si estende attraverso due
itinerari ad anello di circa 7 km ciascuno, intercalando tratti asfaltati e strade bianche
immerse nella natura incontaminata. ldeato nel 2022 dalla Pro Loco Pro Moimacco,
in collaborazione con il Gruppo Giovani Moimacco e Misia Multiverso, il progetto é
arricchito da 14 bacheche permanenti che offrono pause di riflessione letteraria.
Attraversando Moimacco e Bottenicco, i visitatori possono ammirare la chiesa di San
Giovanni in Malina, con i suoi preziosi affreschi del XIV secolo, e la storica villa de
Claricini Dornpacher, con il suo giardino all’italiana e il parco boscoso.

Il progetto, incarnando il titolo “Due Passi Piu Vicini”, promuove un forte desiderio di
comunita e valorizzazione del territorio attraverso modalita innovative. Lungo i
sentieri, si sottolineano valori essenziali come I'ascolto, I'empatia, il rispetto
ambientale e l'inclusione, narrati con una prospettiva poetica che mira a unire le
persone. La curatela artistica di Misia Multiverso arricchisce l'iniziativa con riflessioni
poetiche di poeti italiani emergenti.

L'approccio intergenerazionale dell'iniziativa integra prosa e poesia con la tecnologia
moderna. Grazie alla collaborazione con il Gruppo Giovani e lI'associazione
"Partecipa!, dedicata alla solidarieta sociale verso persone con disabilita, sono stati
sviluppati contenuti interattivi accessibili tramite QR code nelle bacheche, offrendo
un‘esperienza arricchente e inclusiva.

L'itinerario e stato progettato per essere accessibile anche a persone con ridotte
capacita motorie, garantendo a tutti la possibilita di godere di questo percorso
Immersivo.



