7‘.' CLGIONE AUTONSMA IR VINLZIA Craw

Per informazioni:

Segreteria organizzativa LILT

c/o Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine
Ple S. Maria della Misericordia, 15 - 33100 UDINE
Tel. e Fax 0432 481802

www.legatumoriudine.it - liltudine@gmail.com
Signora Debora Vittorio

Centro Medico di Prevenzione e Ascolto
“Nella Arteni”

Via Francesco di Manzano, 15 - 33100 UDINE

Tel. 0432 548999 - Fax 0432 425058
udinelegatumori@virgilio.it

Signora Elisabetta Traversa

T | necione auTonema
g FRIVLI VEMEZIA GIULA ; m 'll

LEGA ITALIANA PER LA LOTT,

ACONTRO | TUMORI
prevenire € vivere

LILT for MEN

TUMORI MASCHILI:
Dalla Prevenzione alla Cura

NOI PER IL FRIULI

SEZIONE
PROVINCIALE
DI UDINE - ONLUS /1
Cu=~C
-

UDINE
Salone del Popolo - Palazzo Comunale

Sabato 11 Maggio 2019
ORE 9.00

INGRESSO LIBERO



Convegno PERCORS0 AZZURRO [ Vpnoc,-RAMMA

TUMORI MASCHILI: DALLA PREVENZIONE ALLA CURA

Con il Convegno intitolato “TUMORI MASCHILI: Dalla Prevenzione alla Cura”, la LILT
udinese si propone di portare chiarezza su neoplasie maschili, delle quali normalmente
si parla poco, e la cui diagnosi precoce porta ormai ad una soprawivenza dell'81 % dei
casi.
C'e un divario sensibile tra gli uomini e le donne rispetto alla consapevolezza del rischio
di sviluppare una patologia cancerogena e dell'importanza della prevenzione; tuttavia
si possono riscontrare dei parallelismi tra il carcinoma alla prostata e quello al seno,
entrambi dalla forte incidenza nella vita personale e sessuale dei pazienti.
| Relatori, Medici e Ricercatori dell’ASUIUD, al Convegno si propongono di portare
verita, affrontando in squadra molteplici aspetti, partendo dai fattori di rischio,
passando ai progressi nella cura, concludendo con gli aspetti psicologici e sessuali, in
un succedersi d'interventi in specifiche discipline.
ing. Giorgio Arpino
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| dati epidemiologici rilevano che ogni anno il 54% dei tumori vengono diagnosticati nel
sesso maschile. Nelle persone con piti di 50 anni le neoplasie pit frequenti sono quelle
della prostata, del colon retto e del polmone, mentre i tumori testicolari coinvolgono
soprattutto i piti giovani, caratterizzandosi per elevati tassi di guarigione.

| fattori che impattano sull’incidenza e sugli esiti di queste malattie sono molteplici, ma
va ricordato il ruolo importante della prevenzione primaria oltre a quello della diagnosi
precoce; numerosi inoltre sono stati i progressi in ambito terapeutico negli ultimi anni.
Quando parliamo di prevenzione citiamo in particolare il mantenimento di uno stile di
vita sano; altrettanto importante € la sensibilizzazione al riconoscimento di sintomi e
segni sospetti.

Questi argomenti verranno affrontati durante il Convegno al quale partecipano
Professionisti dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Integrata di Udine, afferenti a
molteplici Specialita; verra fornito un aggiornamento sulle strategie di cura, passando
dalle novita in campo Chirurgico-Urologico a quelle del settore Radioterapico e della
cura farmacologica nel contesto dell'Oncologia Medica.

Molte persone ad oggi vivono con una diagnosi di tumore e sono considerate guarite
o lungo soprawviventi; I'aspetto della cura coinvolge in modo molto evidente anche la
sfera emotiva/psicologica e sociale; pertanto sara dato spazio al trattamento di questi
temi ed al confronto con le esperienze di pazienti.

E' fondamentale ricordare che i migliori risultano si ottengono attraverso la
collaborazione in ambito multidisciplinare, mediante il contributo di tutti i professionisti
che seguono le persone con queste patologie lungo il percorso di cura.

dott.ssa Paola Ermacora

DipARTIMENTO DI ONCOLOGIA
ASUIUD

09.00 Apertura del Convegno e Saluti delle Autorita

Prima parte — Fattori di rischio e prevenzione
Moderazione: dott.sse P. Ermacora — C. Bozza

09.30 Incidenza e fattori di rischio
dott.ssa D. Gnesutta

09.45 Il ruolo della Genetica— dott.ssa A. V. D’Elia

10.00 Come possiamo fare prevenzione?
dott.ssa B. Grossetti

10.20 Discussione

Seconda parte — | progressi nella cura: “a confronto con ..."
Moderazione: dott. C. Sacco — dott. M. A. Signor

10.45 L'Urologo — prof. F. Dal Moro

11.00 Il Radioterapista — dott. A. Magli
11.15 LOncologo - dott.ssa M. Macerelli
11.30 Discussione

Terza parte — Non esiste solo il fisico

Moderazione: giornalista N. Simoncello

11.45 L'esperienza di Vivaldo — Vivaldo Lleshi
12.00 Aspetti psico-oncologici — dott.ssa E. Pascoli
12.15 Come vivere la sessualita dopo la diagnosi

e la cura — dott. G. De Giorgi
12.30 Discussione

13.00 Chiusura lavori



