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Educazione Continua in Medicina

Provider ECM: Salus Casa di Cura, evento n° POLITS_16013
Al Convegno sono stati assegnati 7 crediti formativi ECM

Categorie accreditate:
tutte le professioni sanitarie

Avranno diritto ai crediti formativi e all'attestato ECM
100 partecipanti regolarmente iscritti che avranno preso
parte ai lavori di tutta la giornata e superato

il test di valutazione (da compilare e

consegnare al termine della giornata).

Modalita diiscrizione

L'iscrizione al Convegno ¢ gratuita.

Le iscrizioni dovranno pervenire, tramite I'apposita scheda,
alla Segreteria Organizzativa, via e-mail a:
convegni@internationalconferenceservice.com

o0 via fax al n. 040 9890217 entro il 20 novembre 2016.

La scheda € anche disponibile on line, al sito www.rsaigea.it.
Non possono essere accettate iscrizioni

e prenotazioni telefoniche.
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Presentazione

Il Convegno nasce in continuita con I'evento tenutosi nel 2011 “RSA: quindici
anni di impresa nella rete dei servizi territoriali di Trieste” (all'epoca a Trieste
operavano tre RSA private convenzionate con la ASS 1 Triestina, che gestiva
direttamente la propria RSA San Giusto).

Con I'incontro odierno AIOP intende offrire I'occasione agli operatori del set-
tore, ad amministratori, a decisori responsabili di scelte tecniche e politiche di
indirizzo, ed a tutta la cittadinanza di approfondire le conoscenze su una delle
attivita di maggiore rilievo nell'ambito del cambiamento dell'organizzazione
dei servizi sanitari. Le Residenze Sanitarie Assistenziali (RSA) rappresentano
una peculiarita originale della nostra Regione, che con lungimiranza aveva fin
dagli anni 90 ben colto I'importanza delle cure intermedie ed aveva appunto
assegnato alle RSA la funzione di punto di riferimento dei nuovi servizi ter-
ritoriali, alternativi all'ospedale, e di snodo essenziale delle reti di continuitd
assistenziale per le persone fragili. A Trieste sono attive ormai da 20 anni tre
RSA private, convenzionate da sempre con I'’Azienda Sanitaria (la prima, IGEA,
era stata aperta nel 1995), che hanno continuativamente accolto, curato ed
assistito, in prevalente strategia riabilitativa-abilitante, migliaia di pazienti.
Forti di esperienze quindi molto ampie e qualificate, le stesse residenze hanno
contribuito ad accelerare il processo di accreditamento da parte della Regione
e la predisposizione di requisiti e standard per I'accreditamento istituzionale,
che a tutti gli effetti costituiscono elementi di garanzia di qualita e sicurezza
per gli ospiti utenti.

Cinque le recenti grandi novita che caratterizzano I'attivita di queste struttu-
re residenziali e che verranno approfondite nel Convegno: la prima, I'avvenu-
to accreditamento, a fine 2015, da parte della Regione delle RSA a gestione
privata: RSA Igea (fu la prima), RSA Mademar, RSA Casa Verde presso Sa-
natorio Triestino; ora il potenziale di offerta accreditato é di 216 posti letto.
La seconda, la definizione a livello regionale di tre livelli di intensita-tipologia
assistenziale erogati in RSA: livello base, livello medio, livello riabilitativo.
La terza, il correlato accordo-contratto sottoscritto con I’Azienda Sanitaria,
per cui & superato il regime di convenzione-appalto e si prospetta un ruo-
lo simmetrico tra Committenza ed Erogatore. La quarta, I'avvenuta riunifi-
cazione tra Azienda territoriale ed Azienda Ospedaliera-Universitaria, che
consentira di facilitare la continuita assistenziale, il flusso delle attivita e la
fruizione delle RSA. La quinta, I'aggiornamento dei percorsi di valutazione ed
accoglimento dei pazienti-ospiti, con visione congiunta dei professionisti del
Distretto e gli operatori di RSA per definire il PAl (Piano di assistenza indivi-
duale), gli obiettivi personalizzati, la valutazione di esito.

Nello scenario dei nuovi livelli essenziali di assistenza (LEA), delle difficoltd
legate alla riorganizzazione ospedaliera (soggetta per legge a ridimensiona-
mento dei posti letto) ed al potenziamento di quelle territoriali, in particolare
delle cure domiciliari, le cure intermedie costituiscono uno snodo centrale del
cambiamento. Possono nel breve termine ulteriormente qualificare le rispo-
ste offerte ad una popolazione di persone fragili, necessitanti di interventi
con prioritario scopo riabilitativo-riadattativo, irrinunciabili per mantenere o
ridare dignita di vita a moltissimi nostri concittadini.

Obiettivo del Convegno é dunque quello di riflettere su questi temi, mettere
a fuoco punti di forza e debolezza dell'attuale assetto delle RSA, cercando di
individuare barriere e facilitatori del cambiamento positivo.

Soprattutto, infine, intende avanzare proposte migliorative che possano in-
nalzare la qualitd dei servizi erogati e rafforzare il percorso di piena inte-
grazione, interazione e continuitd coordinata tra questo livello di assistenza
residenziale sanitaria (cure intermedie-RSA) con l'assistenza ospedaliera,
quella domiciliare ed anche con tutti i servizi sociosanitari.

Venerdi, 25 novembre 2016

08.30 Apertura della Segreteria e registrazione dei parteci-
panti

09.00 Apertura dei lavori. Saluto delle autorita

Sono stati invitati:

Maria Sandra Telesca, Assessore alla Salute, Integrazio-
ne Socio-sanitaria, Politiche Sociali e Famiglia, Regione
Autonoma FVG

Franco Rotelli, Presidente della IlI* Commissione Perma-
nente del Consiglio della Regione Autonoma FVG

Carlo Grilli, Assessore alle Politiche Sociale del Comune di
Trieste

Adriano Marcolongo, Direttore Centrale Assessorato alla
Salute, Integrazione Socio-sanitaria, Politiche Sociali e
Famiglia, Regione Autonoma FVG

Nicola Delli Quadri, Direttore Generale ASUI Trieste
Claudio Pandullo, Presidente OMCEQ Trieste

PRIMA SESSIONE

Le Residenze Sanitarie Assistenziali nell'ambito
del processo di accreditamento Istituzionale

Moderatori: Fabio Staderini, Referente AIOP/RSA FVG e
Direttore RSA Igea
Flavio Paoletti, Presidente IPASVI Trieste e
Coordinatore Sociosanitario ASUI Trieste

Procedure di autorizzazione ed accreditamento delle
RSA e conseguente accordo contrattuale

Vandamaria Forcella, Rosario Blanco, Direzione Centrale
alla Salute, Integrazione Socio-sanitaria, Politiche Sociali
e Famiglia, Regione Autonoma FVG

Emanuela Fragiacomo, Direttore Sanitario ASUI Trieste
Salvatore Guarneri, Presidente AIOP FVG e Amministra-
tore Delegato Casa di Cura Sanatorio Triestino

10.45 Coffee break

11.15 Le voci dalle RSA: Identikit reale ed ideale dei profes-
sionisti delle RSA
Vittora Veglia, Medico RSA IGEA Casa di Cura
Cristina Brandolin, Direttore Socio Assistenziale RSA ASP
“La Quiete" (Udine)
Maurizio Re, Coordinatore Infermieristico RSA Mademar
Mauro Ferrante, Coordinatore dei Fisioterapisti RSA IGEA

12.15 |l nursing abilitante in RSA
Maila Mislej, Direttore Direzione Infermieristica ASUI
Trieste

12.30

12.45

13.00
13.15
14.00

14.30

15.30
15.45
16.00

17.45

18.15

18.30

Il razionale dell'intervento del fisioterapista in RSA
Melania Salina, Vice Presidente, A.l.FI. - FVG

Peculiarita della competenza medica nei servizi di RSA
Vladimir Selmo, geriatra, Resp. Unita Anziani Distretto
n. 1 ASUI Trieste

Discussione
Rinfresco
Ripresa dei lavori

RSA: il racconto di un Ospite e di un Familiare

SECONDA SESSIONE

La continuita Assistenziale nelle Residenze sanitarie
Assistenziali: dall'accoglimento alla dimissione

Moderatori: Paolo Da Col, Direttore Sanitario, RSA IGEA
Mihaela Banica, Direttore Sanitario RSA
Mademar

LE RSA NEI SERVIZI TERRITORIALE: punti di forza,
punti di debolezze, proposte migliorative

Maria Vita Natuzzi, Medico Sanatorio Triestino
Sabrina Zaccaria, Coordinatore Infermieristico RSA IGEA
Carlo De Vuono e Olimpia Biagi, Distretto n. 4 ASUI
Trieste

Guido De Paoli, Medico di Medicina Generale, Trieste
Franco Humar, Cardiologo, Centro Cardiovascolare
ASUI Trieste

Osservazioni dalla sala
Coffee break

LE RSA ACCREDITATE NELL'INTEGRAZIONE TRA
DISTRETTI ED OSPEDALE: possibili proposte miglio-
rative

Emanuela Di Leta, Fisioterapista Sanatorio Triestino
Andrea Grillo, Medico RSA Mademar

Giacomo Benedetti e Claudia Rusgnach, Distretto
n. 2 ASUI Trieste

Dario Bianchini, Gianni Biolo, Giuliano Boscutti, Renzo
Carretta, Valentina Pesavento, Franco Spangaro,
Gabriele Toigo, Direttori SOC Ospedale ASUI Trieste

Discussione generale - interventi programmati -
Osservazioni dalla sala

CONCLUSIONI Salvatore Guarneri, Presidente AIOP FVG
TEST ECM

Chiusura dei lavori



