
Ansia e stress
Imparare a gestirli 

Serata medico-informativa proposta dall’Avis 
Comunale di Precenicco 

Relatrice: Dott.ssa  Giada Panfili
Psicologa, operatrice di training autogeno, 
consulente sessuale  

Venerdì 2 Dicembre ore 20.45 
Presso il Centro Civico di Precenicco 

Comunale 
di Precenicco 

Con la collaborazione di

Comunale 
di Pertegada Provinciale di Udine Regionale Friuli 

Venezia Giulia 

Con il patrocinio di 

Comune 
di Precenicco 
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