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PROMOTURISMOFVG e COMUNE DI CERCIVENTO

Sono lieti di invitarvi allevento

“Forest bathing e respirazione consapevole in 10.000 passi”

=3 QUANDO
3557) Venerdi 24 giugno 2022, alle ore 9.30

DOVE
Via Di Sot - davanti al Municipio- Cercivento
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Un’esperienza multisensoriale, immersi nella natura, che attivera tutti i nostri sensi:
ascolteremo la voce del vento, respireremo il profumo del bosco,
toccheremo la corteccia degli alberi e coglieremo tutti i benefici che questa
pratica potra regalarci.

Concluderemo la nostra esperienza con una degustazione di prodotti tipici.

PARTECIPANTI: L'evento e aperto a tutti
Numero massimo di partecipanti 30 persone

Iscrizione obbligatoria via mail da inviare a: prolococercivento@gmail.com
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